TEMA 9: NEPRIATELIA MILOSTTI:
SVET A TELO

Prehl'ad témy

Ako krestania zijeme na nepriatelskom tizemi. Svet, telo a diabol neustale proti
nam vedu vojnu a snazia sa nas zastavit, sabotovat, podkopat a vykolajit nas
z duchovného rastu.

Budeme sa venovat svetu a telu:

e Zadefinujeme biblicky koncept sveta a tela, a budeme diskutovat o tom, ako
nam mozu branit v duchovnom raste.

e Zistime, ako mozeme zaobchadzat s nasSim telom a ako zZit vo svete takym
spoésobom, ktory nam umozni duchovne rast.

Pochopenie témy

» Ved hoci zijeme v tele, nevedieme boj podla tela. 4 Zbrane ndsho boja nie st
telesné, ale od Boha maju moc zborit hradby. Nimi ricame ludské vymysly 5 a kazdu
povysenost, ¢o sa dviha proti pozndvaniu Boha, a nimi viazeme kazdu myslienku na
poslusnost Kristovi. “ 2Korintanom 10:3-5

Ako dosiahneme vitazstvo proti odvekym nepriatelom, ktori sa snazia zvratit nas
duchovny rast, konkrétne proti svetu a telu? Ako sa kazdy z nich stavia proti
nasmu duchovnému rastu? Ako sa Boh postaral o to, aby sme mohli vduchovnom
boji vitazit? Aké stratégie mdézeme pouzit na prekonanie a porazenie nasich
nepriatelov?

Vyroky
(Vyroky su uryvky a citaty, ktoré vds maju priviest k uvazovaniu o téme. Mé6zu a nemusia

odrazat biblicku mudrost.)

»Musite zit v skuto¢nom svete. Mozete hrat podla pravidiel a prehrat a prehrat,
alebo mozete robit to, ¢o ostatni a dostat sa dopredu.

~Je celkom mozné prezit dlhé obdobia bez toho, aby ¢lovek zhres§il.“

»Nikto by neodolal pokuSeniam, ktorym ja ¢elim.“

»Niektori I'udia rozmyslaju tak duchovne, Ze sa nehodia pre zZivot na zemi.“
»Niektori I'udia rozmyslaju tak pozemsky, Ze sa nehodia pre Zivot v nebi.“

,Dokazem odolat comukolvek, okrem pokus§enia.“ - Oscar Wilde
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Priklady zo Zivota
Ian

Po tom, ¢o bol Jan zachraneny zo svojho velmi nemoralneho spodsobu zivota,
chcel, aby vSetko bolo tplne iné. Starostlivo preskumal svoj Zivot a doSiel k zaveru,
ze bol prili§ svetsky. Teraz pohfda vSetkym svetskym, poc¢uva iba krestansku
hudbu, nakupuje iba od krestanskych spolo¢nosti, ¢as travi prevazne s krestanmi,
a Cita len krestansku literaturu.

Rozhodol sa predat svoje drahé auto, dovezené z Europy, pretoze je presvedceny,
ze bolo prili§ svetské a ze Jezi§ by v takomto aute nejazdil. lan prijal aj niz§iu
funkciu v praci, aby mal viac ¢asu na svoju rodinu. Je presved¢eny o tom, ze by
bolo nespravne zarabat viac penazi, obzvlast na ukor rodiny, pretoze uz ma dost
prostriedkov k tomu, aby rodila zila pohodlne.

Ian sa zrejme chce vyhnut svetactvu. Co myslite, ma vyvazeny pohlad na tento
svet? Alebo nevyvazeny? Preco ano alebo preco nie?

Carl

Carl chce skuto¢ne duchovne rast a zit v poslusnosti Kristovi. Jedinym jeho
problémom je, Ze jednoducho nie je schopny sa zbavit niektorych starych hrieSnych
sposobov. Zial, v mladosti bol vystaveny pornografii a odvtedy ho to esSte stale
trochu drzi. Zda sa, ze nemdze odolat stojanom s urcitymi ¢asopismi alebo
jednoznacne sexualnym filmom. Dokonca aj ked sa vyhne vonkajSim pokuSeniam,
neustale bojuje s mySlienkami a predstavami, ktoré sa vkradaju do jeho mysle. Carl
sa citi velmi vinny, a ¢o je horSie, citi sa zufaly a chce to vzdat. Zacina si mysliet, Ze
sa s tym neda nic¢ robit a Ze nikdy nebude slobodny od zavislosti na pornografii.
Jeho telo je pravdepodobne prili§ slabé, aby odolavalo.

Mate nejaka radu pre Carla?

Aka hlavna otazka alebo téma stoji pred nami?

Studium Pisma
1Jana 2:12-17

Pisem vam, deti, lebo pre jeho meno st vam odpustené hriechy. 13 PiSem
vam, otcovia, lebo ste spoznali toho, ktory je od pociatku. PiSem vam, mldadenci,
lebo ste zvitazili nad Zlym. 14 Napisal som vam, deti, lebo ste spoznali Otca.
Napisal som vam, otcovia, lebo ste spoznali toho, ktory je od pociatku. Napisal
som vam, mldadenci, lebo ste silni a Bozie slovo zostdva vo vds a zvitazili ste nad
Zlym.

15 Nemilujte svet, ani to, ¢o je vo svete. Ak niekto miluje svet, nie je v riom
Otcova laska. 16 Ved ni¢ z toho, ¢o je vo svete — zZiadostivost tela, ziadostivost
oc¢i a vystatovanie sa blahobytom —, nie je z Otca, ale zo sveta. 17 A svet sa
pomina aj so svojou zZiadostivostou. Kto vSak plni Boziu vélu, zostdva naveky.
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Jan uistuje svojich ¢itatelov o ich vztahu s Bohom prostrednictvom Krista. Pri
tom ako potvrdzuje ich duchovny rast spomina to, ¢o niektori nazyvaju ako trojicu
(»trojku“) nepriatefov nasho krestanského zivota: diabol (,ten zly“), svet a naSe telo.
V biblii sa o tychto nepriateloch ¢asto piSe, ale ako Jan ukazuje v 17. verSi, moze
nas povzbudit to, ze budeme mat nad nimi kone¢né vitazstvo.

Co ma Jan na mysli pod vyrokom ,zvitazili ste nad zlym“ vo verSoch 13 a 14?

Aké tri vyrazy pouziva na opis nasho tela vo versi 16? Co je na kazdom opise
jedinecné?

Zhrnte, ¢o v tomto oddiele hovori Jan o svete.

Precitajte Rimanom 7:14-8:17. Ako mame podla Pavla zaobchadzat s telom?

Precitajte Rimanom 12:1-2 a 2Korintanom 6:14-18. Co nas jednotlivé oddiely
ucia o naSom vztahu k tomuto svetu?

Nahliadnutie do inych zdrojov
»,Nepriatelia krestana” a ,Umftvovanie”, Kenneth Prior.
Trinasta a Strnasta kapitola z knihy ,, The Way of Holiness*. Copyright © 1994.

V originali pouzité s dovolenim Christian Focus Publications, Ltd. VSetky prava
vyhradeneé.

KURZY OBJAVOVANIA: KNIHA PRVA - Objavovanie krestanského zivota



G e s Priru¢ka pre $tudenta, Téma 9: Nepriatelia milosti - svet a telo

Nepriatelia krestana

Z knihy ,, The Way of Holiness*, Kenneth Prior

K restansky zivot je boj. V Bozom
slove nachadzame jasny vzor
zivota, podla ktorého Boh chce, aby sme
zili. Av§ak opozi¢né sily sa nas neustale
snazia zviest opacnym smerom. Na jednej
strane sa usilujeme nasledovat priklad
svojho majstra, na druhej strane sa zda, ze
ta sila nas stale taha smerom dole. Znova
a znova robime urcité veci, hovorime slova
a mame myslienky, ktoré neskor lutujeme
a dokonca sa za nich hanbime. Nemali by
sme byt prekvapeni, ze krestansky zivot
takto vyzera. Biblia nas upozornuje, ze to
takto bude. Ale my, ktori sa ,usilujeme

o svatost®, sme vyzyvani

11:3). Pouziva ,klamstva“ (2Kor 2:11) a
yuklady“ (Efez 6:11 — slovo, ktoré Moffatt
preklada ako ,uskoky, triky“). Biblia ho
naozaj predstavuje ako najvyssi priklad
stratenej inteligencie. Ako nas Pan povedal,
on je otcom 1zi (Jan 8:44). On moéze pouzit
Tudi pre svoje ciele (napr. Skutky 13:10)

a dokonca moéze naplnit srdce
vyznavajuceho veriaceho ¢loveka (Skutky
5:3). Jeho majstrovskym tahom je prestrojit
sa za anjela svetla (2Kor 11:14).

Kvoli diablovmu celosvetovému
posobeniu je pokusenie pre I'udi
sprirodzené“ (1Kor 10:13). Ziadny krestan
nie je vynimkou. Aj ti (a

Kapitanom: ,Bojuj dobry
boj viery“ (1Tim 6:12). My
bojujeme ,proti vladcom
tohto temného sveta

a nadzemskym duchom
zla“ (Efezanom 6:12).

Ak chceme v tomto
konflikte zvitazit, musime
sa najprv naucit
o nepriatelovi vSetko, ¢o sa
len da. Biblia nam o nom
pontuka vela informacii. Vidime, ze nepriatel
je trojaky a obvykle je oznacovany znamou
trojicou: ,svet, telo a diabol.“

Diabol

Hlavny nepriatel, s ktorym musime
pocitat je diabol a Biblia nikdy nepodcenuje
jeho strasny charakter a zamery. Cieflom
zlodeja, ktory ,prichadza, aby kradol, zabijal
a nicil“ (Jan 10:10) je naSa uplna
deStrukcia a zniCenie. V Pisme je nazyvany
roznymi menami, ako ,satan“ (o doslovne
znamena ,nepriatel“ a ,boh tohto veku“
(2Kor 4:4). Co do jeho sily, Biblia ho
pripodobnuje k reviicemu levovi, ktory
,obchadza... a hfada, koho by zozral“
(1Petra 5:8). A prave z moci satana musime
byt vyslobodeni (Skutky 26:18).

Nie sme vSak konfrontovani iba
s démonickymi silami, ale tiez s rafinovanou
inteligenciou, ktora stroji iklady. Biblia ho
dalej pripodobnuje k hadovi, ktory je
»stivejsi nad vSetky zivé tvory“ (Gen 3:1).
»,Zviedol Evu svojou prefikanostou (2Kor

Krestansky zivot
je boj.

snad prdve ti), ktori sa
dostali najdalej

v posvateni, su tercom
diablovych planov. Pretoze
Jezi§ bol skutoénym
¢lovekom, bol otvoreny pre
pokusenie a v evanjeliach
je zaznamenana jeho
skusenost. Takze my sa
nemame citit vinni, ked
sme pokusSani. PokusSenie
sa stava hriechom len vtedy, ked v nom
zotrvavame a poddavame sa mu.

Jednako vSak diablova moc nie je
neobmedzena. Toto je velmi jasne
znazornené v prvej kapitole Jéba, kde je
odhrnuta opona a nam sa otvara pohlad do
neba na vecné skutoénosti, ktoré stoja za
konfliktami v tomto svete. Vidime tu satana,
ktory dostal povolenie od Boha skor nez
mohol ist a poktsat Jéba. Apostol Pavol
hovori, Zze Boh ohrani¢uje pokusSenie,
ktorym krestan prechadza (1Kor 10:13).
Jezi§ uz satana premohol a jeho uplna
destrukcia je ista. Vzdy, ked sa kaze
evanjelium v moci, sme uistovani o jeho
konec¢nej porazke (Lukas 10:18-19) a sice,
ze ,Boh pokoja ¢oskoro uvrhne satana pod
vaSe nohy“ (Rim 16:20).

Svedectvo Novej zmluvy je jasné. Satan je
zhubna realita, vzdycky nepriatelska voci
Bohu a Boziemu I'udu. Ale bol uz
porazeny Kristovym zivotom, smrtou

a vzkriesenim. A tato jeho porazka bude
viditeIna a Giplna na konci vekov.!
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Svet

Diabol zaujima dve pozicie, ktoré st nam
zname ako zdroje pokusenia: svet a telo.
Diabol je popisovany ako boh tohto veku
(2Kor 4:4) a vladca tohto sveta (Jan 12:31,
14:30, 16:11). Ked pontukal Kristovi vSetky
kralovstva tohto sveta predpokladal, ze mu
uz patria (Matus 4: 8-9). Biblia stale hovori,
ze tento svet je doCasne okupovany
nepriatefom. Jan piSe: ,Vieme... Ze cely svet
je v moci Zlého“ (1Jana 5:19). Tento svet je
v opozicii vo¢i Bohu, a prave z neho prisiel
Jezi§ vykupit svoj ud.

Musime dokladne rozliSovat medzi
svetom, ktory som prave popisal, a medzi
zemou, ktort Boh stvoril. Na nej nie je ni¢
zlé. ,, Hospodinovi patri zem i to, ¢o ju
naplia“ (Zalm 24:1). Pavol odmieta falo§ny
asketizmus, ktory povazuje za odpadnutie
od viery, lebo ,vSetko, ¢o Boh stvoril je
dobré a nic¢ nie je zavrhnuté, ak sa prijima

Niektori krestania si predstavujua, ze sa
udrzia Cisti tym, ze sa stiahnu zo sveta
a jeho problémov. Mnohi velki Bozi
muzovia, o ktorych sa piSe v Pisme, vyjadrili
svoju tazbu, aby boli vytrhnuti z tohto sveta
— napriklad David, Mojzi§, Elia§, Jonas. Ale
Boh nevyhovel ich prosbam. Namiesto toho
im dal zvlastnu silu, aby vydrzali
v okolnostiach, ktoré vyprovokovali ich
pocity. Ked si myslime, ze utiahnutim sa do
klastora sa vyhneme hriechu, budeme
sklamani. Stredoveké klastory st toho
dokazom. Tomas Kempensky napisal:
sNeexistuje taky svaty rad/rehola, ani
ziadne také svaté miesto, v ktorom by
nebolo pokusenie.“ V kazdom pripade Boh
vola svoj I'ud, aby boli svedectvom v tomto
svete, uprostred zla a aby ukazovali Boziu
moc milosti, dokazovali svoju vieru, odvahu
a trpezlivost ako dobri vojaci JeziSa Krista.
Sme povolani, aby sme boli ako Daniel
v Babylone a ako svéati na cisarovom dvore.
Samozrejme,

s vdakou“ (1Tim 4:4). Svet
Tudskych zalezitosti je
vSak skorumpovany
hriechom a pokial sa tyka
krestana, je to pre neho
cudzie prostredie.

Krestan ma vztah k
svetu prostrednictvom
svojho posvéatenia. Jezi§ sa
modlil za svojich u¢enikov
v tomto svete: ,Posvat ich
v pravde“ (Jan 17:14-18).
V Janovi 17 uvadza zakladny princip, ze
krestania maja byt ,vo svete, ale nie zo
sveta“. Tieto dve pravdy sa navzajom
doplnajua a znamenaju, Ze krestansky Zivot
musi byt vyvazeny. Obidve pouzili basnici
na popis Jeruzalema v dvoch znamych
piesnach. Stredoveku piesen od Bernarda z
Cluny prelozil J. M. Neale v minulom storoci
a nazval ju ,Zlaty Jeruzalem®. Tento
Jeruzalem iste nie je z tohto sveta ani
v tomto svete. Ale Jeruzalem od Williama
Blakea je prave z tohto sveta. Opisuje
yStemné satanské mlyny“ priemyselne;j
revolucie a vola po luku z roztaveného zlata,
po §ipoch tazby a ohnovych vozoch, ¢oho
vysledkom je odhodlanie: ,neprestanem
bojovat, a m6j mec nezaspi v mojej ruke, az
pokial nevybudujeme Jeruzalem
na krasnej, zelenej anglickej zemi.“

Vo svete. Jezi§ sa modlil za svojich
ucenikov: ,Neprosim, aby si ich vzal zo
sveta“ (Jan 17:15), lebo prave vo svete
krestan Zije a svedé¢i o JeziSovi Kristovi. Vo
svete ma byt krestan solou a svetlom, ktoré
svieti pred l'udmi (Matuas 5:13-16).

Sme povolani, aby sme
boli ako Daniel
v Babylone a ako sviti
na cisarovom dvore.

najhlavnej$im dévodom,
preco krestan zostava vo
svete a plni si svoje
povinnosti je ten, ze tym
vlastne nasleduje JeziSov
priklad. Jezi§ sa modlil:
»Ako si ma ty poslal do
sveta, tak som ich aj ja
poslal do sveta“ (Jan
17:18). On bol to ,Slovo,
ktoré sa stalo telom“ a
ktoré ,prebyvalo medzi nami“ (Jan 1:14). On
zil spolu s 'udmi. Bol znamy ako priatel
publikanov a hrieSnikov. VtedajSej
mysSlienke oddelenosti oponoval do takej
miery, ze bol nepochopeny a oznacovany
ako zrac a pijan vina (Matu$§ 11:19). Nebol
ziadnym prevratenym snobom, lebo sa
stykal aj s farizejmi (Lukas 7:16-5). JeziS si
bol vedomy toho, ze jeho poslanie vo svete
by nemohlo byt nikdy naplnené, keby sa
nebol stretaval s tymi, ktorych priSiel
zachranit.

Nie zo sveta. Krestania, ktori ziju svaty
zivot, coskoro zistia, ze sa do sveta nehodia
— jednoducho preto, Ze sem skutoc¢ne
nepatria. Tak ako Jezi§ povedal o svojich
ucenikoch ,svet ich nenavidel, pretoze nie
su zo sveta“ (Jan 17:14). Tu krestan
jednoducho kraca v stopach svojho Majstra,
lebo Jezi§ dodava ,ako ani ja nie som zo
sveta.“

Krestan je ako velvyslanec, ktory zije
v cudzej krajine a ktorého poslanie to od
neho vyzaduje. AvSak velvyslanec je pod
autoritou inej vlady, ktorej patri jeho
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vernost. ,Necudujte sa, bratia, ze vas svet
nenavidi“ pisSe Jan (1Jan 3:13)

a nepochybne sa odvolava na slova Majstra,
ktoré zaznamenal v evanjeliu. Vo svete je
krestan ako prechodny obyvatel a putnik
(1Petra 1:17 a 2:11). Krestania, ktory si toto
uvedomuju, budt tplne ini ako okolie.

V skutocnosti svet je tak velmi v opozicii
vocCi Bohu, Ze Clovek nemoze stiCasne
milovat svet aj Boha. Krestania, ktori sa
citia vo svete ako doma a prispésobuju svoj
Standard 'udom okolo, st vo velmi tazkej
situacii. Musia venovat vaznu pozornost
slovam Jana: ,Ak niekto miluje svet, nie je
v nom Otcova laska“ (1Jana 2:15)

a varovaniu Jakuba: ,Ci neviete, ze
priatelstvo so svetom je nepriatelstvom
proti Bohu?“ (Jakub 4:4).

Prave neustala tuzba po svetskych
radovankach vzdy naznacuje, ze vSetko nie
je v poriadku. Niektoré svetské poteSenia,
dokonca aj malej davke, mo6zu podkopat
duchovny zivot krestana.

podla prirodzenych predpokladov nasho
nepremeneného myslenia.

Svetska ambicia nas napriklad nuti, aby
sme sa hnali za postavenim. Niektori I'udia
st schopni obetovat vSetko, len aby sa
dostali na vrchol - svoje manzelstvo, zdravie
a duchovny zivot. ,Ved ¢o osozi ¢loveku,
keby cely svet ziskal a samého seba by
stratil ¢i poskodil?“ (Lukas 9:25).

Alebo mézeme byt ovladani laskou
k materidalnemu pohodliu, ktorého je dnes
dostatok, zvlast v zapadnych krajinach.
Pismo nas varuje, ze bohatstvo moze byt
prekazkou nasmu duchovnému zivotu
a mnohi z nas by boli ovela lep§imi
krestanmi, keby si vybrali jednoduchsi
zivotny Styl. Laska k pozitkom a svetskym
zabavam je tretim kamenom Urazu a pre
mnohych je okamzité ukojenie hlavnym
hradiskom. Dalsim fudom urcéuje sposob
ich zivota to, ako ich prijimaju kamarati.
Avsak Jezi§ varuje svojich ucenikov: ,Beda
vam, ak by vas vSetci

Ak zenaty muz chce hoci
len tro§ku flirtovat s inymi
dievcatami, budeme sa
domnievat, Ze s jeho
manzelstvom nieco nie je

v poriadku. Alebo ¢oskoro
nebude! Tak isto ak
krestan flirtuje so
svetactvom. Prikaz je jasny
a nekompromisny:

,Preto vyjdite spomedzi nich a oddelte
sa, hovori Pan, nec¢istého sa nedotykajte
a ja vas prijmem®“ (2Kor 6:17).

Musime sa chranit kazdého druhu zla
(1Tes 5:22).

Takze krestan ma byt vo svete, ale nie zo
sveta. Krestansky spdsob zivota nas jasne
vedie do nekonciaceho konfliktu. Zistime, Zze
sme uprostred pradu. Ale my musime
plavat proti nemu a nesmieme sa nim
nechat unasat ako zdochnuta ryba. Musime
to robit preto, aby sme dokazali svoju ziva
vieru. Budeme robit dobré skutky, ktoré su
jej dokazom. ,Cista a nepoSkvrnena
naboznost pred Bohom a Otcom je
navstevovat siroty a vdovy v ich tiesni
a chranit sa pred poskvrnou sveta“ (Jakub
1:27).

Ako sa posSkvriujeme svetom? Pavol
hovori v Rimanom 12:2, Ze sme premeneni
obnovou svojej mysle. Aby sme sa
poskvrnili, nepotrebujeme robit ni¢, lebo
Skvrny sa ukazu vzdy, ked nasa mysel
ostava nezmenend a kedykolvek Zijeme

... svet je tak vel'mi
Vv opozicii voé¢i Bohu,
ze clovek nemoze
sucasne milovat svet
aj Boha.

Iudia chvalili. Ved prave
tak robili ich otcovia
faloSnym prorokom®“
(Lukas 6:26). Iste sa mame
snazit ,odporucat sa pred
Bohom svedomiu vS§etkych
Tudi“ (2Kor 4:2), ale nikdy
nesmieme kompromitovat
naSe Standardy kvoli
popularite. Boh nas
vyzyva, aby sme boli ini

a boli v jasnom kontraste oproti ludom
okolo nas, ktori ziju bez Krista. Jedine tak
mozeme byt efektivnymi krestanmi, ktorych
Jezi§ prirovnava k soli. Ak ta strati svoju
slant chut ,uz nie je na nic¢ suca“ (Matus
5:13).

Telo

Nas treti nepriatel, telo, je najdoélezitejSie
zo vSetkych tém posvatenia. Ukazuje nam
dolezité fakty o naSej vlastnej povahe - tej,
ktoru Duch Svaty posvacuje.

Pod pojmom ,telo“ mdézeme mat na mysli
substanciu nasho fyzického tela, a tym
vlastne pozemsku ¢ast osoby, na rozdiel od
ducha. Aj ked tu hovorime o nepriatelovi,
pod ,telom“ rozumieme to, ze sme od
prirodzenosti oddeleni od Krista. Z Pisma
vieme, Ze naSe telo nam vébec nie je na
pomoc v nasom duchovnom zivote. Ten, kto
sa narodil len ,z tela“, neméze byt v spojeni
s duchom, ktory ja za touto sférou. ,Duch
ozivuje, telo ni¢ neosozi“ (Jan 6:63). Ked
Peter vyznal, ze JeziS$ je Kristus, Jezi§ mu
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povedal: ,lebo ti to nezjavilo telo a krv“
(Matas 16:17). Na to, aby sme pochopili
pravdu o osobe Krista, potrebujeme viac nez
len prirodzené schopnosti a f'udsky mozog.

Slabost tela. Dokonca aj ked sme sa
narodili z Ducha, na$e telo je nam svojou
vlastnou slabostou na prekazku. Pan Jezis
pripomenul Petrovi v Getsemanskej
zédhrade, ze ,duch je sice ochotny, ale telo
slabé“ (Matus 26:41). Peter bol so vSetkou
svojou vernostou fahko premahany tinavou.
Niekedy sa vyraz kazdé telo pouziva na
oznacenie Tudskej rasy ako celku, zvlast
jeho slabosti na rozdiel od Bozej moci.
Zalmista sa chvali, pretoze polozil svoju
déveru v Boha ,Co mi méze urobit telo?“
(Zalm 56:4).

A prave kvoli slabosti nasho tela zakon
nemoze vyposobit spasenie. Ako piSe
apostol, Boh pre nas v Kristu urobil to ,¢o
bolo nemozné zakonu pre slabost
sposobent telom“ (Rim 8:3). V skutoc¢nosti
Pavol hovori: ,,Podla

Preto vacésina naSich hriechov alebo
»skutkov tela“ ako ich Pavol nazyva, ma
psychologicky element. Medzi tymi, ktoré su
uvedené v Galatanom 5:19-21 si napriklad
vS§imnime, Ze boje, zavist a hnev mézu
vyrast z pocitov neistoty alebo z pocitu
menejcennosti — teda slabosti tela.

Konflikt tela s Duchom. Ked je telo
zneuzité hriechom (a prave takto Pavol toto
slovo normalne pouziva), je priamo
v opozicii Svatému Duchu a vSetkému, ¢o
On chce konat v zivote krestana. ,Lebo telo
si ziada proti Duchu a Duch proti telu.
Navzajom si odporuju“ (Galatanom 5:17).
Ked sme poslusni prikazu, aby nas Svaty
Duch naplnil, pocitujeme, ako nam telo so
svojimi ziadostami stoji v ceste. Kazdy
krestan je neustale konfrontovany s touto
volbou: ¢i sa podda vlade Svatého Ducha,
alebo uspokoji svoje vlastné telesné
Ziadosti.

V Rimanom 7. kapitole Pavol popisuje
dalsie faktory, ktoré za

vnutorného ¢loveka

s radostou suhlasim

s Bozim zakonom“ (Rim
7:22). Tym, ze bol

v Kristovi, mohol
rozpoznat pravdu

a spravodlivost Bozieho
zakona. Ale tiez vedel, ako
mu jeho slabé telo prekaza
v tom, aby skutoéne
uplatnil tento zakon.

Mordlne neutrdlna povaha tela. V snahe
o posvéitenie je nam nasSe telo problémom,
avSak nesmieme sa domnievat, Ze samotné
telo je zlé. Tento omyl viedol v histérii
k dvom opaénym a extrémnym nazorom. Na
jednej strane nazor, ze naSe telo je uz
z podstaty zlé a mimo vykupenie, viedol
k neobmedzenej slobode spravania. Na
druhej strane viedol k asketizmu.

Samozrejme, obidva pohlady st tplne
v protiklade s Pismom. Boh stvoril nase
telo, Inkarnacia to potvrdila a buduce
vzkriesenie sTubuje jeho vykupenie.

Avsak, aj ked je telo moralne neutralne,
kvoli svojej slabosti umoznuje diablovi
lahky pristup. Hriech méze ovladnut
prirodzené, Bohom stvorené funkcie tela
a urobit z nich ,ziadosti tela“. Jedenie
a pitie sa moéze zmenit na obzerstvo. Sex
moze prejst v cudzolozstvo, smilstvo a iné
hrieSne spravanie. A spanok sa moze
zmenit na zahalku a ne¢innost. Ak
dovolime hriechu, aby vladol v nasSich
smrtelnych telach, zneuzijeme tak svoje
slabosti a zni¢ime si svoj Zivot (Rim 6:12).

V snahe o posvitenie
je nam nase telo
problémom, avSak
nesmieme sa
domnievat, Ze samotné
telo je zlé.

zUcCastnuju na tomto
duchovnom bojovom poli.
Bozi zakon apeluje na jeho
mysel: ,Podla vnutorného
¢loveka s radostou
sthlasim s Bozim
zakonom® (Rim 7:22).

»A tak zakon je svaty, aj
prikazania su svaté,
spravodlivé a dobré“ (Rim
7:12). Pavol zhfna cely
konflikt v poslednom versi tejto kapitoly: ,A
tak teda ja sam svojim rozumom sluzim
Boziemu zakonu, ale telom zakonu
hriechu.“ Je rozpolteny medzi tymito
dvoma.

Hriech, pravdaze, chce dominovat nasej
mysli, ako aj ostatnému telu. Pavol hovori
o telesnej mysli (Rim 8:5-8) a o nadutej
mysli (Kol 2:18). Tu je telo najvyssie
a dominuje nielen nad ¢inmi, ale dokonca aj
nad myslenim, ktoré je ich zakladom. Pavol
popisuje krestanov z pohanov pred
obratenim, ktori ,kedysi konali podla
ziadosti svojho tela, ked sme Zili podla
zalub tela a mysle, a boli sme od
prirodzenosti detmi hnevu, tak ako aj
ostatni“ (Efezanom 2:3).

Posviitenie tela. Tu mame doévody pre
zdoraznovanie toho ako velmi je mysel
dolezita pre zivot vo svatosti. Nedavno som
pocul jedného re¢nika povedat, ze mame
odlozit stranou mysel, aby Duch Svaty
mohol efektivne pracovat. Ni¢ nemoéze byt
dalej od pravdy. Ak nefunguje mysel, potom
to nie je Duch Svaty, ktory prebera
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kontrolu, ale telo. Mysel a Duch Svaty su
na jednej strane v boji proti telu. A Duch
Svaty potrebuje mysel krestanov, aby
pochopili a aplikovali Bozie Slovo (Rim 7:25
a Gal 5:17). VSimnite si, ako Pavol oznacuje
tazkosti svojich ¢itatelov, ktoré maju s jeho
vyucovanim — tazkosti, kvoéli ktorym
prisposobuje svoj pristup k nim — nie je to
intelektualna slabost, ale slabost ich tela
(Rim 6:19, ¢o je doslovnejsie nez mnohé
moderné preklady). Ak sa nemozeme dostat
od mlieka k tuhSiemu pokrmu preto, ze sme
sa nerozhodli trénovat svoju mysel, musime
pamaétat, ze lenivost je hriechom tela.

Zbor v Korinte bola sice duchovny, ale
Pavol im musel povedat: ,Ale ja, bratia, som
s vami nehovoril ako s duchovnymi, ale ako
s telesnymi“. Preco? Nielen kvoli tomu, ze
neboli schopni prijimat tvrdy pokrm
z Bozieho Slova, ale kvoli ich ziarlivosti,
hadkam a inym prejavom nedospelosti.
Zvlastne nebezpecenstvo pre tych, ktori st
ovladani svojimi pocitmi narasta vtedy, ked
ziju v senzualnej (pésobiacej na zmysly)
spolo¢nosti ako zili Korintania. Je dost
smutné, a je to Casty zjav, zZe ludia st
emocionalne nestali a nevyrastli zo svojej
nedospelosti. Historia ma vSak eSte

Poznamky:

tragickejsie priklady ,duchovnych® hnuti,
ktoré zacali tym, ze kvoli emociam vyradili
mysel, ¢o viedlo k otrasnym
nemoralnostiam.

Rozhodujlci nepriatel

Toto su teda nepriatelia krestana. Nasim
hlavnym nepriatelom je diabol. Svet okolo
nas predstavuje jednak oblast sluzby
a jednak znecistené prostredie, v ktorom
musime zostat Cisti. AvSak nasim najvacsim
nepriatelom je telo, naSa vlastna
prirodzenost, do ktorej ma nepriatel
pristup. Ale telo je schopné sa posvacovat.
Telo sa moéze poskvrnit (Judov list 8), ale aj
ocistit (Hebrejom 9:13). Ked Pavol hovori, ze
Bozim cielom je naSe uplné posvétenie,
mysli tym ducha, dusu aj telo (1Tes 5:23).
Telo je opisané aj ako ,chram Svéatého
Ducha“ (1Kor 6:19). Rim 12:1 nas vyzyva,
aby sme vydavali svoje tela ako ziva obet.

V dalSej kapitole uvidime, ako sa to da
robit.

1 Leon Morris, New Bible Dictionary (Inter-Varsity Fellowship, 1962), str. 1147.
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Umitvovanie

Z knihy , The Way of Holiness*, Kenneth Prior

S amotné slovo umftvovat sa v Novej
zmluve vyskytuje iba dvakrat. Tyka
sa podstaty konfliktu, v ktorom sa
nachadzaju krestania, ktori vydavaja svoje
tela ako obet. Nebojujeme len proti
pokus§eniam vonkajSieho nepriatela, ale
proti skutoénosti hriechu vo svojom
vlastnom charaktere. Nasledovné dva verse
ukazuju toto:

Lebo ak zijete podla tela, zomriete, ale ak
Duchom umitvujete skutky tela, budete zit
(Rim 8:13). Umfrtvujte teda to, ¢o je vo
va$ich tdoch pozemské (Kol 3:5).

pozor na fungovanie tohto principu hriechu:
pri domacich pracach, v nasom povolani,

v rozhovoroch, na déchodku, v tazkostiach,
v radostiach a vo vSetkom, ¢o robime. Ak to
z nejakého doévodu zanedbame, budeme tym
trpiet. Kazda chyba a kazdé zanedbanie je
riskantné.?

Funkcia Bozieho zakona

Bozi zakon hra zivotne délezitu tlohu
v naSom posvateni a v umrtvovani nasej
hrieSnej prirodzenosti. V Rimanom 7:7-13
Pavol ukazuje, ¢o pre neho zakon znamenal

V tychto dvoch verSoch
su pouzité dve slova pre
vyraz ,umftvovat®, avSak
nie je potrebné hladat
rozne vyznamové odtiene.
Obidva znamenaju
»zahubit“ svoj zivot, alebo
yusmrtit“. Predstavuja
nasilny zapas a moézu byt
prirovnané k odseknutiu
ruky a vylupeniu oka
v evanjeliu podla Marka 9:43-48. Taktiez si
vS§imnite, Ze je to neustala ¢innost. Pouzitie
pritomného ¢asu v oboch tychto verSoch
indikuje, ze krestania by mali neustale
umftvovat hriech v sebe.

Jeden misionar mal vo svojej zahrade
krik, ktory mal jedovaté listy. V tom cCase
mal jeho maly syn vo zvyku brat vSetko do
ust. A tak prirodzene misionar vykopal
tento nebezpecény krik. AvSak krik mal
velmi hlboké korene, ktoré nedokazal vytat,
a tak sa znovu rozrastol. Jediné, ¢o mohol
robit, bolo pravidelne kontrolovat podu
a kedykolvek sa krik znovu objavil nad
zemou, znova ho vytal. Hriech, ktory v nas
prebyva je ako tento krik. Je pre krestana
neustalym problémom, a preto umrtvovanie
je pre nas stale povinné. John Owen mudro
povedal: ,Ten, kto s touto povinnostou
prestane, opustil vSetky snahy o svatost.“!

Musime to vykonavat kazdy den a pri
kazdej praci. Hriech nezomrie, pokial ho
nebudeme neustale oslabovat. Ponechajte
ho, a on znova uzdravi svoje korene
a obnovi svoju silu. Neustale musime davat

Hriech nezomrie, pokial
ho nebudeme neustale
oslabovat.

skor nez sa stal
krestanom. Potom sa vo
verSi 14 meni Cas

z minulého na pritomny

a Pavol pokracuje tym, ¢o
pre neho zakon znamena
teraz. Pavol nepiSe

o ziadnej niz§ej Girovni
krestanskej skiisenosti,
ktoru nechal za sebou.
Pise ako ten, ktory sa
naucdil ,s radostou suhlasit
s Bozim zakonom® (ver§ 22) a z vlastnej
zrelej skusenosti s Bozou milostou. Handley
Moule si v§imol: ,Ten, kto skutocne
vnutorne suhlasi, a s radostou suhlasi

s najsvétejSim zakonom Bozim, nie je
polovicny krestan. Urcite nie z pohladu sv.
Pavla.“3

Co zdkon neméze robit. Akokolvek by
sme oslavovali Bozi zakon, nikdy nesmieme
zabudnut na jeho obmedzenia. Nie ze by na
nom bolo nieco nedostatoc¢né, lebo
nedostato¢nost je v ludoch. Povedané
slovami Pavla, zakon bol ,oslabeny telom®.
Kvoli tomu ziadny zoznam pravidiel, ani ten
od samotného Boha, nedokaze ani
ospravedlnit ani posvatit.

V knihe , Cesta putnika“ krestan velmi
skoro na svojej ceste zistil, ze zakon nemoéze
ospravedlnit. Zistil to velmi tvrdym
sposobom - tak, ze hlupo nasledoval radu
pana Mudreho Svetaka. Odvratil sa z cesty
ku krizu, na ktoru sa predtym vydal
a pobral sa do domu pana Zakonnost na
hore Sinai.
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A tak opustil Krestan svoju cestu a
Siel hfadat pomoc v dome pana
Zakonnost. A hla, ked prisiel az k
samému vrchu, zdal sa mu tak vysoky
a tiez strana, ktora bola najbliz§ie ku
ceste, visela tak hrozivo nad cestou, ze
sa Krestan bal ist dalej, aby sa mu vrch
nejako nezvalil na hlavu. A preto zastal
nevediac, ¢o ma robit. A k tomu i jeho
bremeno sa mu videlo byt taz§im ako
vtedy, ked znova iSiel po spravnej ceste.
,Ziadny ¢lovek sa nikdy neméze sam
zbavit vlastného bremena. Nie. Ani nikdy
nemoze byt ospravedlneny zo skutkov
zakona.“

V naSom slabom tele nemézeme zdolat horu
Bozich pravidiel. V skutoc¢nosti ¢im je zakon
dokonalejsi, tym sme zufalejsi, ked ho
mame dodrzat. ,Clovek nie je ospravedlneny
zo skutkov zakona“ (Gal 2:16).

Zakon nemoze krestana ani posvétit.
Dokonca méze mat opacny

sa prach tak viril, ze izbu nebolo mozné
pozametat a ze si sa prachom skoro
zadusil. To ti ukazuje, ze zakon,
namiesto aby svojim posobenim ocistil
srdce od hriechu, hriech iba ozivuje,
dodava mu sily a rozmnozuje ho v dusi
prave tym, ze ho odkryva a zakazuje,
pretoze zakon nedava silu na udusenie
hriech.“

Preto Pavol mohol povedat: ,Silou
hriechu je zakon“ (1Kor 15:56), lebo pokial
nie je sprevadzany evanjeliom, zakon je
presne to, ¢o zabije nas zivot.

Preco Bozi zakon nie je schopny
dosiahnut nasSe ospravedlnenie ani
posvatenie? Odpoved nie je len teoreticka,
ale pre zivot vo svatosti zivotne dolezita.
Pavlove slova, ze zakon je oslabeny telom,
znamenaju, ze samotny zakon nema ziadny
nedostatok. Nedostatok je v nas. V Rim
7:14-23 Pavol vyznal svoju vlastnu trpka
sktisenost zlyhania.

efekt: ,Hriech sa vSak
chopil prilezitosti a skrze
prikazanie vzbudil vo mne
vSelijaku ziadostivost.
Lebo bez zakona je hriech
mftvy. Ja som vSak kedysi
zil bez zakona, ale ked
prislo prikazanie, hriech
ozil“ (Rim 7:8-9). Skrze
slabé Iudské telo, prave
Bozi zakon ,prikazanie,
ktoré ma viest k zivotu, prinieslo mi smrt“
(Rim 7:10). Pavol to vidi velmi realisticky.
Zakaz moze byt skutoéne velmi
provokativny a prikazanie ,Neurobis...“
moze vyvolat neodolatelné nutkanie ,Ale
urobim...“. Tazko sa da povedat, Ze by to
malo posvéacujuci ucéinok.

Nas hrdina z , Cesty putnika“ sa musel
naucit dalSiu lekciu. A naudil sa ju v dome
»Vykladaca“. Ten ho zobral do velke;j
miestnosti plnej prachu. Ked sluha zacal
zametat, prach sa tak rozviril, ze sa tam
Krestan takmer zadusil. Skor nez mohla byt
izba upratana, museli izbu pokropit vodou
aby prach klesol na zem. Vykladac¢ vysvetlil:

»lato dvorana je srdce ¢loveka, ktory
eSte nikdy nebol posvateny sladkou
milostou evanjelia. Prach je jeho
prirodzeny hriech a jeho vnutorna
skazenost, ktora poskvrnila celého
¢loveka. Ten, kto najprv pocal zametat, je
Zakon. Ale ta, ktora doniesla vodu a
pokropila chyzu je Evanjelium. A videl si,
ze hned ako tamten zacal zametat, prach

Jeden zo znakov rastu
v milosti: Ziadne
extravagantné
vyhlasenia vitazstva,
ale odpor k hrieSnej
prirodzenosti, ktora
nam ostava.

Opakovane je bezmocny
ked ma dodrziavat prave
ten Bozi zakon, s ktorym
s radostou suhlasi.
Napokon zufalo vola: ,Ja
ubohy clovek! Kto ma
vytrhne z tohto tela smrti?
(vers 24). Tym, ze Pavol
pozna vaznost hriechu
a jeho tragické nasledky,
nerobi to jeho bremeno
0 nic¢ rahsim.

Co zdkon méze a éo musi robit. Bozi
zakon musi zohravat doleziti ulohu
v naSom posvéteni. Hoci neméze nikdy
posvatit, poskytuje nam nevyhnutnt
vzpruhu pre sebazapieranie nasej hrieSnej
prirodzenosti. Herbert W. Cragg na
Keswickej konferencii v roku 1963 povedal:

Pavol objavil nieco, ¢o je pre svaty
zivot absoltutne podstatné. Verim, ze
zistil, ze tento vykrik tizkosti je zapisany
do samotnej Struktary svatého zivota.
Nie je to kriza, ktora prejde. Je to
samotna podstata svatosti. Nikdy sa na
seba nepozeral bez hanby a s odporom,
aby potom znova upieral svoj pohlad na
Krista.4

Jeden zo znakov rastu v milosti: Ziadne
extravagantné vyhlasenia vitazstva, ale
odpor k hrieSnej prirodzenosti, ktora nam
ostava.

John R. W. Stott sa takisto vystizne
vyjadril k tejto téme v Rimanom 7.
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V skutocnosti, Gprimné a pokorné
uvedomenie si zla v naSom tele, dokonca
aj po znovuzrodeni, je prvym krokom
k svatosti. Povedané dostatocne jasne,
niektori z nas neziju svaty zivot
jednoducho preto, ze mame o sebe prili§
vysoku mienku. Ziadny ¢lovek nebude
volat po vyslobodeni, ked nevidi svoju
biedu. Inymi slovami, jedina cesta ako
do6jst do ciela vo viere a v moci Ducha
Svatého vedie popri ceste vlastnej
beznadeje (zafalstva). Neexistuje ziadny
iny prostriedok, ktory by to vedel dobre
vyrie§it. Sila a prefikanost nasho tela st
také, ze si ani na chvilu nesmieme
dovolit polavit. Jedinou nadejou je
neustala bdelost a zavsislot.>

»,Napli svoje svedomie vinou hriechu,“
hovori John Owen. ,,Prijmi do svojho
svedomia svaty Bozi zakon, poloz k nemu
svoju hrieSnost a modli sa, aby ta to
ovplyvnilo.“6

Pretoze takyto ¢lovek ukazal Bozi postoj
k svojmu minulému hrieSnemu zivotu,
moze to a musi to povazovat za uzavretu
kapitolu.

Ako sa toto vztahuje k umftvovaniu
vidime v troch logickych krokoch v 6. versi.
Novy ekumenicky preklad Biblie je tu zvlast
napomocny:

,ved vieme, ze nas stary ¢lovek bol spolu
s nim ukrizovany, aby bolo zneSkodnené
telo hriechu, aby sme uz viac neboli otrokmi
hriechu.“

»,Nas stary ¢lovek® je vhodnym opisom
»toho, ¢im sme kedysi boli“. List Kolosanom
pouziva ten isty vyraz ,nas stary ¢lovek” na
vyjadrenie starého spdsobu zivota, ktorym
veriaci zil predtym, nez sa stal krestanom.
Tento spdsob je teraz pre neho minulostou.
Na zaklade predpokladu, ze ,vyzliekli
starého ¢loveka s jeho skutkami“ (Kol 3:9)
sa od krestanov sa vyzaduje svaty zivot. Na
zaklade ¢oho Pavol uvadza tento
predpoklad? V Rim 6:6 je

Funkcia evanjelia

Uz sme videli, ze
Kristova smrt je jedinym
zékladom, pomocou
ktorého moze byt
hriechom poskvrneny
¢lovek prijatelny pre Boha.
John Owen to nazval aj
»zasluznym ¢inom“ nasho
umftvovania, pretoze to nam ukazuje, aky
ma mat krestan postoj k svojmu hriechu.

Znova sa vratme ku knihe Rimanom. Na
zacCiatku 6. kapitoly Pavol predpoklada
bezné namietky proti svojmu evanjeliu
o odpusteni zdarma, a zvlast to vyjadril
v poslednych dvoch verSoch 5. kapitoly.
Naozaj, ak plati to, ¢o prave povedal, ze
,kde sa rozmaha hriech, tam sa eSte vA¢Smi
rozmohla milost,“ potom sa zda, ze ¢im viac
hresime, tym viacej Bozej milosti zakUsime.
A pyta sa, Ci to znamena, ze mozeme
pokracovat v hrieSnom zivote, lebo
odpustenie je také jednoduché?

Jednoznaéne nie. Spravne pochopenie
Kristovej smrti a vzkriesenia a doverny
vztah veriaceho ¢loveka s Nim sa musi
odrazit v odmietnuti takého postoja.
Krestan je v osobnej jednote s Kristom - je
to stav, ktora je vnutorne vyjadreny vierou
a navonok krstom, a v ktorom je Kristova
smrt povazovana za krestanovu smrt. Je to
akoby uz krestan podstupil smrt ako
odplatu za hriech. Kvoli tomu hriech a trest
za hriech uz nema na krestana pravo.

... Kristova smrt je
jedinym zakladom,
pomocou ktorého
moze byt hriechom
poskvrneny clovek,
prijatel'ny pre Boha.

napisané: ,Nas stary
¢lovek bol spolu s nim
ukrizovany“. Kristus
zaplatil sankciu za nas
stary spbsob zivota,

a krestania, ked uverili
v Krista, si privlastiuju
Jeho smrt.

Pavol pokracuje, ze
cielom tejto smrti bolo
,zheSkodnenie starého
tela“. Z inych vyskytov tohto slova v Novej
zmluve vieme, Ze to neznamena, ze nasa
hrieSna prirodzenost moéze byt iplne
odstranena. PresnejSie povedané, je
zlomena jej moc, t.j. ,aby sme uz viac neboli
otrokmi hriechu*.

Vsetko toto sa stalo s na§imi hriechmi
ked Kristus zomrel. V 11. verSi Pavol hovori:
»lak aj vy usudzujte, ze ste mitvi hriechu.“
Inymi slovami, musime prijat tento fakt
a podla neho zit. Isteze je tu paradox, ako
poukazuje F. F. Bruce.

S tymto zjavnym paradoxom sa
opakovane stretavame v Pavlovych
listoch, kde st veriaci znovu a znovu
poteSovani, aby boli tym, kym su - aby
skutoc¢ne zili ako Kristovi nasledovnici.
A tak je im povedané, aby ,obliekli
nového ¢loveka® (Kol 3:10), zatial ¢o inde
st napominani, aby ,vyzliekli starého
¢loveka“ a ,obliekli nového ¢loveka“ (Ef
4:22, 24).7
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Pavol rovnako vyzyva krestanov, aby
ukrizovali dvoch spojencov hriechu - telo
a svet:

»Ti, o patria JeziSovi Kristovi, ukriZovali
svoje telo s vasriami a ziadostami.“ (Gal
5:24). ,,No ja sa v nijakom pripade
nechcem chuvdlit ni¢im, iba krizom nasho
Pana Jezisa Krista, prostrednictvom
ktorého je pre mna svet ukrizovany a ja
pre svet.“ (Gal 6:14).

V prvom versi ukrizovanie predstavuje
nieco, ¢o krestan urobil sam, ¢o nebolo
urobené jemu. Hlavna myS§lienka je vSak ta
ista. Pouzitim minulého ¢asu Pavol
predpoklada, ze jeho citatelia, vdaka ich
vztahu ku Kristovi, nest v sebe Bozi postoj
k ich hriechu, telu a svetu, v ktorom ziju.
Lebo prevaha tela alebo sveta v zivote
krestana je popretim samotného jeho
vztahu s ukrizovanym Kristom. Druhy vers
to podciarkuje.

hriech, ktory v nas prebyva, je ziveny

v mysli prostrednictvom nasej
predstavivosti. Prave tam pestujeme svoju
ziarlivost, nenavist, ziadost a sebectvo.

S umftvovanim hriechu v nas moézeme zacat
tak, ze svojej mysli odoprieme stravu, ktora
v nej podporuje rakovinu — nechame ju
vyhladovat. Kedykolvek je to mozné,
vyhnime sa takym poézitkom, vztahom alebo
prostrediu, ktoré nas pokusaju.

Hriech ma byt takisto vytaty ako
jedovaty krik, vzdy ked sa objavi nad
zemou. Musime zabranit kazdej prilezitosti,
ktora zvadza na hriech, alebo ako hovori
Pavol ,nevyhovujte telu, aby ste neprepadli
ziadostiam® (Rim 13:14). Tam, kde hriech
znovu prerazil, musime si ho priznat,
vyznat a zriect sa ho s pomocou Ducha
Svatého.

Nie je to Tahké, ale musime sa na to
pozerat realisticky.

Niektori Iudia si myslia, ze je to lahka
uloha. Ale preco by to

Krestania, ktori rastt
vo svojej laske k JeziSovi
Kristovi, su stale viac
ovplyviovani cenou svojho
spasenia. Vedomi si toho,
ze boli ,draho vyktupeni“
citia povinnost oslavovat
Boha svojim telom (1Kor
6:20). Inak povedané, ¢im
viac si krestania
uvedomuju, kolko stal
Spasitela ich hriech, tym viac sa od hriechu
vzdaluju.

Prines svoju ziadostivost k Evanjeliu —
nie aby sa ti ulavilo, ale aby si bol dalej
usvedcéovany z viny. Pozeraj na Toho,
ktorého si prebodol a prezivaj sklamanie.
Povedz svojej dusi: ,,Co som urobil? Akou
laskou, akym milosrdenstvom, akou
krvou, akou milostou som opovrhol!
Takto sa vraciam sa k Otcovi pre Jeho
lasku, k Synovi pre jeho krv,

a k Svatému Duchu pre jeho milost?“s

Spdsob umrtvovania

Umftvovat hriech, ktory v nas prebyva
znamena neustale ho oslabovat. MéZeme to
robit tromi spdésobmi: nechat ho vyhladovat,
vykorenit ho, alebo ho vypudit. Svet dnes
ponuka mnozstvo veci, aby nakifmil nasu
hriesSnu prirodzenost prostrednictvom
Casopisov, knih, filmov, televiznych
programov, ktoré sytia nase myslienky
a predstavivost. Musime pamatat na to, ze

... ¢im viac si
krestania uvedomuju,
kol'ko stal Spasitela
ich hriech, tym viac sa
od hriechu vzd'al'uja.

Duch Svaty nazyval
umftvovanim alebo
zabijanim? Ur¢ite to
znamena agresivny zapas.
Vsetko sa snazi zachovat
si holy zivot. Nech si nikto
nemysli, ze porazi vlastny
hriech niekolkymi slabymi
udermi. Ten, kto niekedy
udrel hada, a nebil ho
dovtedy kym ho nezabil,
moze 'utovat, ze sa do toho vobec pustil.

A rovnako dopadne ¢lovek, ktory sa pusti
do zapasu s hriechom - ak ho neubije k
smrti; hriech ozije a ¢lovek zomrie.?

Napriek tomu, ¢o niektori ucia, toto je
spravny postoj k naSej hrieSnej
prirodzenosti. Je to velmi vzdialené od
potlacovania, pred ktorym nas varuju
psychologovia. Potlacanie odmieta celit ¢o
i len moznosti hriechu. ,Ja by som to nikdy
neurobil, lebo ja v tejto oblasti nemam
problém“ hovori postoj potlacania. Avsak
umitvovanie znamena, ze krestan povie:
»Som taky Clovek, ktory moéze spachat prave
tento hriech, ale z Bozej milosti to
neurobim.“

V samotnej podstate umftvovania stoji
zapretie samého seba. V nds samych
nachadzame jadro hriechu: vzburu proti
Bohu a posadenie samého seba na tron
svojho zivota namiesto Boha. Ludské ja
znovu a znovu poskvriauje rudsky zivot,

a moze sa dokonca votriet do nabozenskych
¢innosti. Ako Casto je krestanské
spolo¢enstvo narusené alebo znicené kvoli
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drobnym hadkam, za ktorymi stoji
neukrizované ja. Také spory a rozdelenia
boli prejavmi telesnosti korintskych
krestanov (1Kor 3:3). Niet divu, ze Jezi§
vyzyva kazdého potencialneho ucenika
yshech zaprie sam seba“ (Matus 16:24).

Treti spdésob umftvovania nasej hrieSnej
prirodzenosti je vytlacit ju ¢imkolvek
dobrym a krasnym. Neobrobena poda
rychlo zarastie burinou a divou travou.
Naopak, dobre udrziavana zahradka ma
menej miesta pre burinu. Biblia
povzbudzuje krestanov, aby boli pozitivni,
dokonca aj pri sebazapierani: ,Zite podla
Ducha a nebudete spinat Ziadosti tela“ (Gal
5:16). Ked krestania ziju v spolo¢enstve so
Svatym Duchom Bozim a pestuju vo svojom
zivote veci, ktoré mu robia radost, potom su
menej hodnotné veci vytlacované von. Ako
povedal John R. Stott, sebazapieranie ma
byt sprevadzané odsavanim necistot. 0

John Owen to nazyva ,oslabovanie tela
pestovanim kladnych

tym, ¢o nas zvadza na hriech, musime ich
nasytit tym, ¢o vedie k spravodlivosti.
Krestanska mysel je naplnena peknymi
vecami. Stotoznime sa s radou apostola
Pavla:
mysel na v§etko, ¢o je pravdivé, ¢estné,
spravodlivé, ¢isté, laskyhodné a tictyhodné,
to, ¢o je cnostné a chvalyhodné“ (Filip 4:8).

»sNapokon, bratia, upriamte svoju

Nddej na vit'azstvo

Krestansky zivot musime vidiet
realisticky. To znamena, Ze musime uznat
vaznost konfliktu, v ktorom sa krestania
nachadzaja, prefikanost nepriatela,
ktorému celime, a extrémne tazkosti so
sebazapieranim, ktoré od nas Boh vyzaduje.
Avsak, nesmieme si predstavovat, ze je to
beznadejny boj.

Satan moéze byt skutocne prefikany
a smrtelny nepriatel, ale my si musime
pripominat zasltbenie, Zze ,kde sa vSak

milosti“. Poznamenava, ze
kazdému hriechu
zodpoveda cnost, ktorou
moze byt nahradeny.
sTakze ked zasejeme

a pestujeme pokoru, bude
oslabena pycha.
Ziadostivost bude
oslabena trpezlivostou,
necistota Cistotou mysle
a svedomia, laska k svetu
bude oslabena myslenim na nebeské
veci.“11 Efezanom 4:22-32 opisuje tuto
premenu. Apostol nam hovori, aké
zodpovedajlice cnosti si mame ,obliect”.
Napriklad, krestan nielen ze ma prestat
kradnut, ale ,nech pracuje a vlastnymi
rukami zaraba, aby sa mal o ¢o delit

s nudznymi“ (vers 28). Inymi slovami, na
miestach, kde bol hriech, v nas nesmu ostat
diery, ale svaté cnosti.

Jeden zo spdsobov, akym moze byt
krestan pozitivny, zavisi od toho, ¢im syti
svoj myslienkovy svet. ,Lebo ako zmysla vo
svojej dusi, taky je“ (Prisl 23:7, Rohackov
preklad). Ak sme svoje mysle ,nenasytili“

miestach, kde

PoznamkKky:

1 Owen, On the Holy Spirit, str. 307.
2 Ibid., str. 310.

Inym slovami, na

hriech, v nas nesmi
ostat diery, ale svaté
cnosti.

v zajati hriechu.
den bojovat s hriechom a niekedy ho hriech
premoze, ale ,nech teda hriech nekraluje vo
vaSom smrtelnom tele. Neposluchajte jeho
ziadosti“ (Rim 6:12).

V krestanovi uz hriech nie je viac panom.
Diabol je uz porazeny nepriatel. Jeho osud
bol uz navzdy vyrieSeny smrtou
a vzkriesenim JeziSa Krista. Ked sa
rozhodneme umftvovat hriech s pomocou
Svatého Ducha, v Bozom Slove mame
uistenie, ze budeme zit (Rim 8:13). V naSej
nadeji lezi obrovska motivacia.

rozmohol hriech, tam sa
eSte va¢Smi rozmohla
milost* (Rim 5:20).
Musime volat spolu

s Pavlom: , Ak je Boh za
nas, kto je proti nam?“
(Rim 8:31). Boj krestana
so svetom, telom

a diablom nie je
beznadejny boj
neznovuzrodeného
¢loveka, ktory je stale
Krestan ma urcite kazdy

bol

*

3 H. C. G. Moule, The Epistle to the Romans (Glasgow: Pickering and Inglis, 1956), str. 192.

4 Herbert W. Cragg, Keswick Week, 1963, str. 51.
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5 Stott, Men Made New, str. 74.

6 Owen, Temptation and Sin, str. 56-57.

7 F. F. Bruce, Romans, Tyndale New Testament Commentary (Grand Rapids: Eerdmans,
1963), str. 44.

& Owen, Temptation and Sin, str. 58.

9 Owen, On the Holy Spirit, str. 311.

10 Stott, Men Made New, str. 91-92.

11 Owen, Temptation and Sin, str. 32.

Priprava vilastnej odpovede

1. Ako podsobi svet a telo proti naSmu duchovnému rastu?

2. Co je najvacsou prekazkou pre nas krestansky rast? Co planujete robit
s touto prekazkou, aby ste mohli ist dopredu?

3. STub na zapamaétanie:

~Skuska, ktora na vas dolahla, je len 'udska. Boh je vSak verny, On nedopusti,
aby ste boli skuiSani nad svoje sily, ale so skiskou da aj vychodisko, aby ste ju
vladali zniest.“ — 1Korintanom 10:13

Diskusia o téme
1. Odpovedzte na nasledovné otazky ohladom sveta a tela:

Co ma na mysli Biblia, ked pouziva tieto dva vyrazy?
Ako kazdy z nich posobi proti naSmu duchovnému rastu?

Ako mozeme uspesSne bojovat proti tymto prekazkam nasho duchovného
rastu?
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2. O krestanoch sa v Biblii piSe, Ze ,nie su z tohto sveta“, ale ,poslani do sveta“.
Ako ma vyzerat vyvazeny postoj krestana ku svetu a svetactvu? Popisali by
ste svoj vlastny zivot ako vyrovnany vzhladom ku svetu?

3. Za aku prekazku vo vasom vlastnom duchovom raste sa moézeme ako
skupina modlit?

Praktické Ciny poslusnosti

1. Ako diskusia zmenila va§ poévodny pohlad a presvedcenie o tejto téme?
Zhrnte svoje mysSlienky.

2. Ako to planujete uviest do praxe (kde, kto, kedy, atd.)?

3. Urobte zavazok: Urcite si ciele viery, ktoré sa vztahuju k téme a povedzte
o nich svojej skupine a/alebo veduicemu.

S Bozou pomocou budem:

Tento Studijny material a jeho képie poskytuje slovensky vydavatel uzivatelom bezplatne.
Jeho vydavanie vSak ma svoje naklady. Pomézete nam, ak ako vdaény pouzivatel tejto
lekcie svojim prispevkom podporite pripravu a vydanie dal§ich kurzov. Dakujeme Vam.
Podrobnejsie informéacie o podpore na: www.cb.sk/index.php/ kniznica/zborova-kola
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