PRILOHA A: PRAKTICKE RADY PRE DOBRU

10.

11.

12.

13.

DISKUSIV

Zabezpecte, aby miestnost bola dobre osvetlena a mala izbovu teplotu.
Odstrante veci, ktoré by odvadzali pozornost.

Stolicky zoradte tak, aby I'udia na seba videli. VS§etci by mali sediet na
jednej tirovni. Vhodné je sediet v kruhu.

Vopred naplanujte stretnutie tak, aby nebolo ruSené detmi, telefonmi,
domacimi milac¢ikmi, radiom, ¢i TV.

Pocet I'udi by nemal byt menej nez Styri a viac nez dvanast. Optimalny
pocet pre kvalitnu diskusiu je okolo osem.

ZacCnite a skoncite nacas.

Budte spolahlivy a tiprimny. Ak poviete, Ze nieco prediskutujete neskor,
istotne to urobte. Dovera sa buduje v malych veciach.

Nedavajte najavo svoju obavu z ticha. Doprajte l'udom ¢as na odpovede. Ak
nerozumeju otazke, zopakujte ju (neodpovedajte na nu sam).

Pouzite humor. Smiech Tudi odzbrojuje a buduje mosty. Hodnotné diskusie
casto konc¢ia smiechom.

Pred prvou diskusiou povedzte ticastnikom, ako moézu prispiet k dobrému
procesu vzajomného ucenia sa:

Tym, ze budu pripraveni zmenit svoje presvedcenie a nazory.
Tym, ze budu otvoreni pre nové pohlady.
Tym, ze odolaju pokusSeniu argumentovat za kazdua cenu.

Zahrnte do diskusie emocie. Zivot a pravda nie su len vecou rozumového
poznania. Do diskusie vlozte aj citovy rozmer.

V diskusii prejavte lasku k Tudom. Ked budu vediet, Ze sa o nich zaujimate,
budu ochotnejsi sa s vami ucit.

Zaznamenajte si osobné problémy, ktoré pri diskusii vyvstanu a vo
vhodnom case sa k nim vratte.
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Vasou dlohou je:

PRILOHA

B: VASA ULOHA AKO MODERATORA

Vasa uloha ako moderatora sa bude menit v zavislosti od potrieb Tudi.

Motivovat:
Umoznovat:
Vyjasnit:

Potvrdzovat:

Podnecovat:

Presmerovat:

Stimulovat premyslanie Tudi.

Udrzat diskusiu sustredenu na tému.

Vysvetlovat, o com sa diskutuje.

Povzbudzovat a dakovat ticastnikom za to, ze sa zapojili do
diskusie. Robte to ¢asto! Dajte Tudom najavo, ze ich prispevky
su cenné.

Diplomaticky ich vyzyvajte, aby vyjadrili svoj nazor. Mozete
pozadovat, aby svoj nazor podopreli Pismom alebo ilustraciou,

ako to moze fungovat v praktickom Zivote.

Vtiahnite do diskusie inych. Povzbudte I'udi, aby sa zapojili, ale
nenutte ich, aby odpovedali.

nie je vaSou Ulohou:

Posudzovat:
Kazat:

Vedecky badat:

Byt expertom:

Predlozte rozne nazory, ale nech ich druhi posudia.
Zaujimajte sa viac o nazory inych, nez o svoj vlastny.

Vyhnite sa analyzovaniu kazdej myslienky. V opacnom pripade
bude diskusia nudna. Neopierajte sa na stolicke, ale naklonte
sa smerom k ¢loveku, ktory hovori a udrziavajte s nim o¢ny
kontakt... Diskutujucich povzbudzujte verbalne aj neverbalne.

RadsSej povazujte za odbornikov inych nez seba. Nezabudnite, ze
ste moderatorom diskusie, nie kone¢nou autoritou (tato ulohu
ma Biblia).
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PRILOHA C: AKO KLAST DOBRE OTAZKY

KIaicom k dobrej diskusii st dobré otazky.
Test pre dobré otazky:

Su jasné?
Podnecuju premyslanie?

Sustreduju sa na danu tému?

> b=

Vyzaduju vlastny tisudok namiesto pripominania si faktov?
BeZné dskalia, ktorym by sme sa mali vyhnidt' pri kladeni otdzok:

e Otazky so ,spravnou“ odpovedou. Prednostne vyberajte otazky
s otvorenym koncom, ktoré maju viacej odpovedi (nie takéto: ,Kde sa
v Biblii nachadza desat Bozich prikazani?)

e Otazky s odpovedou ,ano“ a ,nie“. Tieto nenechavaju priestor pre diskusiu.
o Otazky, ktoré predpokladaju alebo naznacujua urcitu odpoved.

e Otazky, ktoré su prili§ dlhé na zapamétanie.

e Zlozené otazky - polozte suicasne iba jednu otazku.

e Otazky typu ,bud — alebo“. Tieto ponukaju na vyber len dve moznosti,
ktoré sa nam nemusia pozdavat.

o Otazky s dvoma zapormi su prili§ zlozité (napr. ,Nema to zmysel nerobit
to?)

PouZivajte rozsirujice otdzky

Nasledujuce otazky predstavuju rozsirujuce otazky, ktoré sa moézu pouzit vo
vacsine diskusii:

e Co tym myslite?

e Mozete uviest priklad?

e Kde by sme to na$li v Biblii?

e Ako suvisi to, ¢o teraz hovorite, s tym, ¢o sme povedali predtym?
e Videli ste, Ze to funguje vo vasej sluzbe?

e Ako by sme to mohli uplatnit v naSom zbore?

e Ak je to pravda, aké z toho plynu désledky pre ?

e Mozete definovat tento vyraz/pojem?
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PRILOHA D: AKO RIESIT BEZNE PROBLEMY

1. Casta neidcast’
Nedajte sa odradit! Zatelefonujte ludom a povedzte im, Ze st pre skupinu
doleziti.

2. Tazké otazky

Ak neviete, ako odpovedat, budte tprimny! Vzdy si mozete odpoved vyhladat
alebo sa spytat niekoho, kto to vie, a odpoviete na buducom stretnuti. Nikdy
nepredstierajte, ze viete, ak neviete.

3. .Nesprdvne" odpovede

Ak sa niektora odpoved neda biblicky zdévodnit, nemusite to tcastnikovi
povedat priamo. Je lepSie opytat sa inych ¢lenov skupiny, ¢o si myslia, alebo prejst
k nasledujtcej otazke, ktora dany problém objasni. Z ¢asu na ¢as vSak musite zlé
nazory korigovat.

4. VonkajSie vyruSovania

S vyruSovanim musite pocitat, a preto urobte potrebné kroky, aby ste mu
predisli. Postarajte sa o to, aby niekto dvihal telefon, vypnite zvoncek, alebo
poziadajte I'udi, aby si prepli mobilné telefony na tichy rezim. Niektorym vyruSeniam
sa nevyhnete ani pri dobrom planovani. Ked k nim déjde, dajte jednoduchy pokyn
a pokracujte v lekcii.

5. Tvrdenia/argumenty
Mozete ich dobre vyuzit, pokial je problém viac osobny nez teologicky.
Povzbudte skupinu, aby sa zapojila.

6. Nedocenenie prispevku clena

Upriamte znova pozornost skupiny na otazku jednotlivca. Hladajte odpoved, ak
je na dosah ruky. Ak nie, rozhodnite, ako a kde ju budete hladat. V kazdom pripade
sa snazte posilnit pytajuceho sa.

7. Strata faktov, odklon diskusie

Taktne pomahajte skupine, aby sa drzala hlavnej myslienky. Pouzitie otazky
obvykle dobre funguje. Ak potrebna diskusia na odliSnu tému, naplanujte, kedy ju
uskutocénite.

8. Neskoré prichody

Majte plan. Lekciu za¢nite v naplanovanom case alebo ked je pritomna vacsina
Iudi. Ak niekto chyba, pripravte stolicky, aby svojim prichodom nevyruSovali.
Veduci moze oslovit oneskoreného ucastnika slovami: ,Vitajte... prave hovorime o
...“ a pokracovat. Vyhnite sa dlhému vysvetlovaniu, alebo za¢inaniu odznova.

9. Diskusia viazne
Vytvorte konflikt — zadajte provokativne otazky alebo hrajte diablovho advokata.
Mente témy. Pridajte humor.
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PRILOHA E: AKO JEDNAT S PROBLEMATICKYMI

LUDMI

VIKTORIA VYHYBKARKA - odkldria diskusiu

Upozornite ju, ze odklonila diskusiu a pripomernite jej danu tému.
Povedzte ,Je to dobra otazka, ale prave teraz sa jej nemozeme venovat.
Porozpravajme sa o tom po stretnuti.”

Odpovedzte kratko a pokracujte.

Neponizujte ju ani nekritizujte za jej otazku.

Porozpravajte sa s nou osobne a vysvetlite, aky je ciel studia.
Na jej otazku odpovedzte inou otazkou.

MONIKA MONOPOLNA - véésinou rozprdva iba ona

Povedzte, Ze chcete pocut nazor aj niekoho iného na danu tému.
Porozpravajte sa s nou po skonceni lekcie, pochvalte jej ochotu diskutovat,
ale povedzte jej, Ze najviac pomoze tym, ked necha hovorit aj inych.
Sadnite si vedla nej, nie oproti nej (vtedy je ocny kontakt najsilnejsi).

PALO POZOROVATEL - len sa prizerd, usmieva, a nepovie ani slovo

Polozte mu otazku na zaciatku diskusie, ked je k dispozicii mnoho
odpovedi.

Polozte mu jednoduchu otazku.

Zapojte ho do pripravy diskusie pred stretnutim.

Pochvalte ho, ak nieco povie.

Netlacte na neho ani ho nezosmiesnujte.

Po skonceni lekcie mu povedzte, Zze jeho prispevok mohol skupine pomoct.

KAROL KOMEDIANT - mysli si, ze jeho sluzbou je humor a stdle zlahcuje vazne

otdazky

Po jeho vtipnych poznamkach sa ho opytajte, ¢o si v skutoc¢nosti o danom
probléme mysli.

Po skonceni lekcie mu podakujte za humor, no povzbudte ho, aby povedal
aj nieco vazne.

ZLATAN ZHADZOVAC - podceriuje prispevky ingjch a vzdy ma tri dalSie dévody,
preco sa ostatni mylia

Budte trpezlivy. Neodpovedajte hltupo podla jeho hluposti.

Podakujte mu za jeho zaujem.

Povedzte mu, ze s nim radi prediskutujete vase odliSné nazory po lekcii
(mo6ze mat skryty problém).

Hovorte s nim osamote a dajte mu najavo, ako jeho spravanie ovplyviuje
inych.
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Pridrzte sa nazoru ¢lenov skupiny, ked ich podcenuje.

STELA STOPARKA - éakd az kym skupina dospeje k zhode a potom sa pridd. Nikdy
vSak nepovie svoju vlastnu myslienku

Na zaciatku diskusie jej polozte otazku, ktora je celkom bezpecna, a ked
odpovie uistite ju, ze to bola dobra odpoved.

Budte citlivy, ale mozete sa jej opytat, preco suhlasi s danou myslienkou.

PATRIK POSUNUTY - najmdi teologicky

Majte ho radi a ocente jeho odliSnost.

Pri kontroverznej téme povedzte, Ze o nej diskutujete z urcitého uhla
pohladu.

Po skonc¢eni mu povedzte, aky postoj zaujima k tomuto problému vas zbor.

PETER POSLEDNA AUTORITA - vie vzdy viac ako vy

Porozpravajte sa po lekcii. Pokorne priznajte, ze vie viac nez vy.
Pamatajte si jeho pomoc — mozno ho dokonca mézete nechat viest.

Necitte sa nim ohrozeny, teSte sa z toho! Ak ma spravny postoj, moze byt
velkym prinosom.

NORO NEKRESTAN - nie je krestanom

Nedovolte, aby sa citil v kurze osamely.

Spravajte sa k nemu tak, ako k ostatnym, ale budte vnimavi na jeho
pritomnost v skupine.

Snazte sa s nim osobne stretntit. Vo vhodnej chvili mu povedzte
evanjelium.
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