TEMA 11: MODLIT SA ZA SEBA NAVZATOM

Prehl'ad témy

Zatial ¢o sa mnoho knih a ¢lankov sustreduje na osobnu modlitbu, tato téma
zdoraznuje dodlezitost spolo¢nej modlitby. Nova zmluva nas uci ovela viac o spolocnej
ako o sukromnej modlitbe. Hoci sa mame modlit ako jednotlivci, v Tele Kristovom
sme preto, aby sme sa modlili spolu a za druhych.

V tejto téme:

e Preskiimame doélezitost vzajomnej modlitby.
o Ukazeme, ze modlitba s dalSimi krestanmi je velmi dolezita.
e Zhodnotime naSe vlastné modlitby s druhymi krestanmi a za nich.

Pochopenie témy

KedZze modlitba ma byt Zivotnym Stylom krestanov, ako sa moézete stat v tejto
zavaznej oblasti déslednejSimi? Kedze modlitba ma byt jednym z hlavnych zavazkov
miestneho zboru, aka je vasa uloha v tom, aby bol vas zbor modliacim sa zborom?
Ako sa mozete stat v modlitbe disciplinovanejSimi?

Vyroky
(Vgroky su uryvky a citdaty, ktoré vdas maju priviest k uvazZovaniu o téme. Mozu a nemusia
odrdzat biblicku mudrost.)

,Ked pracujeme, tak pracujeme. Ked sa modlime, pracuje Boh.“
»Mnoho rokov som o modlitbe ovela viac vedel, ako som robil.“ — Bill Hybels

Je zvlastne, ze ked sa modlime, tak zriedkavo prosime o zmenu nasho
charakteru, ale vzdy prosime o zmenu nasej situacie.“

»Modlitba dava moc, rovnovahu, pokoj a zmysel.“

»Modlite sa tak, ako by vSetko zaviselo na Bohu. Pracujte tak, akoby vSetko
zaviselo na vas.“ — Augustin

»A teraz sa modlime, aby sme mali Stastie.“ — Z vysielania radia Luxemburg.

Priklad zo zivota
Gusto

Gusto pred par tyzdnami pocul kazen, ktort kazatel nazval ,Modliaci sa zbor.“
Presli tri tyzdne a Gustovi pripada velmi tazké chodit na zborové modlitebné
stretnutia, ktoré sa zaviedli. Jeho prvy zapas sa odohral v pondelok rano, den po
kazni o ,Modliacom sa zbore.“ Jeho mySlienky na skoré vstavanie a 45 minutova
cestu autom, aby priSiel na modlitebné ranajky o Siestej rano vcas, stacili na to, aby
ostal v posteli.
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Gusto sa prave spamétaval z pocitu viny, ktory mal z toho, ze vynechal
modlitebné ranajky, ked jeden z jeho priatelov povedal: ,Naozaj si nam pri ranajkach
chybal.“ Nasledujucu nedelu sa Gusto v zborovom informac¢nom letaku docital, ze
kazatel zorganizoval modlitebné stretnutie prave na ten vecer, ked mal Gusto v plane
ist si zahrat bowling s troma svojimi priatel'mi, ktori nechodia do zboru. Kedze
bowling si dohodli uz pred dvoma mesiacmi, Gusto sa citil zaviazany byt so svojimi
priatelmi.

Co sa v tomto pribehu deje? Ako by ste Gustovi poradili?

Aka hlavna otazka alebo téma tu stoji pred nami?

Studium Pisma
Kolosanom 4:2-6

Vytrvajte v modlitbe, bdejte pri nej a vzdavajte vdaky. 3 Modlite sa aj za nds,
aby nam Boh otvoril dvere pre slovo, aby sme hldasali Kristovo tajomstvo, pre ktoré
som teraz vo vdzeni, 4 aby som ohlasoval tak, ako som povinny
hovorit. 5 Poc¢inajte si mudro voci tym, ¢o su mimo a vyuzivajte ¢as. 6 Vase slovo
nech je vzdy laskavé a mudro povedané, aby ste vedeli, ako treba kazdému
odpovedat.

Pavol vyzyva svojich citatelov, aby boli modliacou sa skupinou Iudi (v2). V tom
case bol vo vazeni a pridava aj prosbu o modlitby za neho. Hoci hovori ,,...modlite sa
aj za nas...,“ nesebecky mu zalezi na tom, aby on a jeho priatelia mali prilezitosti
svedcit (v3) a aby zvest, ktort hlasaju, bola jasa (v4). Vo verSoch 5 a 6 Pavol
pokracuje v téme svedectva neveriacim.

Co ma ,bdenie“ a ,vzdavanie vdaky“ spolo¢né s ,vytrvanim v modlitbe“ (v2)?

Akt ulohu ma podla tychto verSov modlitba pri evanjelizacii?
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Efezanom 3:14-21

Preto zohynam kolenad pred Otcom, 15 od ktorého ma meno kazdy rod na nebi
i na zemi, 16 aby pre bohatstvo Bozej slavy vo vas jeho Duchom mocne zosilnel
vnutorny ¢lovek 17 a aby Kristus skrze vieru prebyval vo vasich srdciach, aby ste
tak zakoreneni a upevneni v laske 18 mohli so vSetkymi svditymi pochopit, akad je
to Sirka, dizka, vyska a hibka, 19 a poznat Kristovu ldsku, ktord prevysuje
poznanie, a tak aby ste sa dali naplnit celou BoZou plnostou.

20 Tomu vsak, ktory pésobenim svojej moci v nds a nad to vSetko méze urobit
omnoho viac, ako my prosime alebo rozumieme, 21 tomu slava v cirkvi a v Kristovi
Jezisovi po vsetky pokolenia na veky vekov. Amen.

Pavol sa vracia k myslienke z Efezanom 3:1 a pokracuje modlitbou. Modli sa za
Efezanov (verSe 16-19) a potom nasleduje jeho vyrazna chvala Boha (verse 20-21).
VSimnite si, Ze Pavol zacina opisom Boha (verSe 14-15) a potom sa modli za dve
hlavné veci: aby boli BoZzou mocou prostrednictvom Ducha posilneni na vnitornom
¢loveku (verSe 16-17a) a aby mohli pochopit rozmery Kristovej lasky (verse 17b-19).

Co nas tato modlitba uci o tom, ako sa mame modlit za inych?

Aké st vyhody modlenia sa takejto modlitby za inych krestanov vo vasom zbore?

Nahliadnutie do inych zdrojov

,lrvaly proces,“ Gene Getz

Kapitola tretia z knihy Praying for One Another. Copyright © 1982. V originali
pouzité s dovolenim Cook Communications Ministries. Zakaz kopirovat. VSetky
prava vyhradeneé.

»Modlitba za druhych,“ D. A. Carson
Vybraté zo §tvrtej kapitoly z knihy A Call to Spiritual Reformation. Copyright ©

1982. V originali pouzité s dovolenim Baker Book House. VSetky prava
vyhradeneé.
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Trvaly proces

Z knihy Praying for One Another, Gene Getz

KVéééina z nas ma skusenost, Ze na
nas silno zapodsobil pribeh o nejakom
velkom Bozom muzovi alebo Zene - o l'udoch,
ktorych si Pan Specialnym spésobom pouzil
na konanie svojho diela. Po¢uli sme, ze
jednym z ich hlavnych tajomstiev je
mnozstvo ¢asu, ktory venovali modlitbe.
Napriklad znamy §kotsky pastor a teolog
Samuel Rutherford, ktory pre Krista vykonal
velmi vela, vstaval kazdé rano o tretej aby sa
rozpraval s Bohom. John Welch, muz,
ktorého si Boh dramaticky pouzil na to, aby
priviedol tisicky Iudi k prebudeniu, raz
poznamenal Ze ,zle prezil denn, ak nemohol
stravit osem az desat hodin

a navzdy dostatoénej a dokonalej obeti JeziSa
Krista.

Ale zo Skutkov 1:14 sa modzeme
o modlitebnom Zivote dozvediet viac.
Modlitba bola taktiez procesom. Podla
slovnika je proces ,pretrvavajuca ¢innost.“ To
urdite vystihuje modlitebny zivot tychto
jeruzalemskych krestanov. Citame, Ze ,sa
modlili vytrvalo.“ Rohdckov preklad hovori, ze
»v8etci zotrvdvali jednomyselne na modlitbe.“
Tato myslienka v gréckej Novej zmluve
doslova znamena ,vytrvalo pokracovat®
v modlitbe.

Aky dopad ma toto biblické pozorovanie
tykajuce sa modlitby na

v stiSeni.“!

Taktiez sa vravi, ze
Bishop Andrews, velky
misionar v Indii, travil viac
ako 5 hodin denne
modlitbou a Studiom
Biblie. Charles Simeon
vstaval kazdy den a sklanal
sa k modlitbe od Stvrtej do
osmej. Martin Luther raz
povedal: ,Ak sa mi
nepodari kazdé rano stravit dve hodiny
modlitbou, v ten den zvitazil diabol.“2

Ked som bol mlady krestan, pribehy
tychto oddanych 'udi na mna robili dojem
a zaroven ma odradzali. Dojem to na mna
robilo preto, lebo som obdivoval ich zavéazok
JeziSovi Kristovi a ich volu venovat modlitbe
tolko ¢asu. Zaroven ma to odradzalo, pretoze
popri ich modlitebnom zivote sa mi ten moj
javil ako bezvyznamny. Pochyboval som
o tom, ¢i ma Boh vobec moze pouzit.

Som si isty, ze moja skusenost nie je
vynimoc¢na. Aky je Bozi plan pre krestanov?
Kolko ¢asu ocakava, ze budeme travit
modlitbou? Aby sme zodpovedali tieto otazky,
musime sa znovu pozriet na modlitebny zivot
novozmluvnych krestanov a na pokyny, ktoré
dostali.

Zo Skutkov 1:14 sme uz zistili, ze pre
novozmluvnych krestanov bola modlitba
prioritou. To nepochybne suviselo s tym, ze
modlitba bola novou a jedine¢nou vysadou.
Cez Kristovu smrt, vzKkriesenie
a nanebovstupenie im Boh priamo
spristupnil svoj trén prostrednictvom raz

To, ze modlitbha bola

prioritou, nepochybne
suviselo s tym, Ze pre
nich bola novou

a jedinecnou vysadou.

nase zivoty? Co sa mézeme
a mame naucit?

pre ranych krestanov

Co to neznamena

Aby sme zistili, ¢o pre
nas tento biblicky priklad
znamena, pozrime sa
najprv na to, ¢o to
neznamena.

Pismo neudi, Ze modlitba je jedina
cinnost, ktori by krestania mali robit
neustale.

Modlitba bola len jednou z viacerych
pravidelnych ¢innosti, ktoré jeruzalemski
krestania ako spolo¢enstvo robili. Lukas to
vo svojom zazname dejin cirkvi jasne ukazal.
Po prichode Ducha Svéatého na Letnice, ¢o
bol vlastne zrod cirkvi, sa mala skupina
veriacich, ktora sa povodne stretavala
k modlitbe v Hornej miestnosti, rapidne
rozrastla. Mnohi Zidia reagovali na zvest
apostola Petra o pokani (Skutky 2:14-40).
Citame, Ze ,ti, Co prijali jeho slovo, boli
pokrsteni a v ten den sa pridalo k nim asi
tritisic dusi“ (v41).

Lukas dalej zaznamenava, ze tito novi
veriaci ,sa neustale venovali uceniu
apos§tolov, bratskému spolo¢enstvu, lamaniu
chleba a modlitbam“ (v42). V tomto versi st
opisané dve nepretrzité ¢innosti.

Zotrvavanie v uéeni apostolov. Po prve,
ysheustale sa venovali uc¢eniu apostolov.“
Apostoli boli §pecialne obdarovani Duchom

KURZY OBJAVOVANIA: KNIHA TRETIA - Objavovanie tvojho miesta v Bozej rodine



Priru¢ka pre $tudenta, Téma 11: Modlit’ Sa Za SEDA NAVZAJOM .......vvuierrieriirniineieieeeese it ssss s st seessnees 5

Svatym, aby ucili a sprostredkovavali veéné
Bozie pravdy. Jezi§ im predtym povedal, ze
im da ,iného Tesitela“ (Jan 14:16). Jezi$§
definuje tohto TeSitela ako ,Ducha pravdy“
(Jan 14:17), ktory ,vas nauci vSetko

a pripomenie vam vS§etko“ (Jan 14:206).

V Skutkoch 2:42 Luka$s opisuje zaciatky
naplnenia tohto slubu. Naplneni
a in§pirovani Duchom Svatym mohli apoStoli
vyucovat Bozie pravdy. Boh im nejakym
zazraCnym spdsobom umoznil spomenut si
na pravdy, ktoré predtym poculi od JeziSa
a podelit sa o ne. A oni si na ne nielen
spomenuli, ale im aj porozumeli.

NavyS$e, Duch Svatym im umoznil
vyucovat dodatoéné pravdy. Jezi§ im
povedal, Ze im mal ,eSte vela povedat®, ale ze
toho bolo viac, ako by mohli prijat
a pochopit. Jezi§ pokracoval a povedal, ze
»,ked vSak pride on, Duch pravdy, uvedie vas
do celej pravdy“ (Jan 16:12-13).

A opét sa Kristov sfTub naplnal. Apostoli
vtedy v Jeruzaleme hlasali

toho jedla), lamal ho a podaval uc¢enikom,
povedal: ,Toto je moje telo, ktoré sa vydava
za vas. Toto robte na moju pamiatku“ (Lukas
22:19). Potom po veceri spolu pili zo
§pecialneho kalicha vino a on im povedal:
»Tento kalich je nova zmluva v mojej krvi,
ktora sa vylieva za vas“ (Lukas 22:20).

Po JeziSovom vystupeni do neba to bola
jedna z pravd, ktoré Duch Svaty pripomenul
apostolom. Hoci predtym nerozumeli, ¢o tym
Jezi§ myslel, teraz to jasne pochopili a uéili
tychto novych krestanov robit to, o Com
dostali pokyny od Jezisa.

V pociatkoch krestanstva sa pomerne
rozsiahle paschalne jedlo, ktoré verni Zida
pripravovali raz do roka, stalo medzi
krestanmi pravidelnou zalezitostou.
Komplikované a Specialne jedlo bolo
nahradené beznymi dennymi jedlami.

V kontexte polokomunitného spolocenstva
v Jeruzaleme pouzivali bezné zlozky svojich
jedal, aby si pripominali Kristovo zlomené
telo a preliatu krv.

pod vedenim Ducha
Svatého Bozie slovo. A
potom toho zvestovali eSte
viacej, a nie len Gstne, ale
i pisomne. Preto my dnes
mame k dispozicii Novi
zmluvu. T4 je tvorena
prevazne dokumentmi,
ktoré napisali apostoli,
predovsetkym Peter, Jan

a muz, ktory sa neskor stal
velkym misionarom pohanov — apostol Pavol.
Nova zmluva je v podstate ucenie apostolov.

Tito novi veriaci sa potom ,neustale
venovali uceniu apostolov.“ Slovo, ktoré tu
Lukas pouziva v gréckej Novej zmluve na opis
tohto procesu ucenia sa, je rovnaké ako
slovo, ktoré pouziva v Skutkoch 1:14 na opis
procesu modlitby. Rohdckov preklad hovori,
ze ,zotrvavali v uceni apoStolov.“

Zotrvavanie v spolocenstve. Druhou
pretrvavajucou ¢innostou jeruzalemskych
krestanov bolo spolocenstvo, ktoré zahfnalo
dve $§pecifické ¢innosti. Citame, Ze ,neustale
sa venovali... bratskému spolocenstvu,
lamaniu chleba a modlitbam® (Skutky 2:42).
Lukas tu opisuje dve prepojené ¢innosti: to,
¢o my dnes volame slavenim Vecere Panovej
a modlitbu.

To prvé znamenalo pripominanie si
Panovho zlomeného tela a preliatej krvi
prostrednictvom chleba a vina. V tej istej
Hornej miestnosti, kde Jezi§ sIubil
apostolom ,iného TeSitela,“ im zaroven
predstavil novy a hlbsi vyznam paschalneho
jedla. Ked vzal chlieb (ktory bol stcastou

Modlitba sa stala
neoddelitel'nou
sucastou tohto

spolo¢ného jedla.

Toto bolo jednym
z dévodov, preco sa to stalo
pravidelnou praxou v ramci
spolo¢nych stretnuti
a zdielania.

Druhym prvkom tohto
spoloc¢enstva bola modlitba
a ako sme uz videli, stala
sa neoddelitelnou sucastou
ich spolo¢ného jedla. A tak
Citame, ze sa ,neustale
venovali...]Jamaniu chleba a modlitbam“
(Skutky 2:42).

V dnesnej dobe sa celé jedlo Vecere
Panovej nahradilo symbolickym jedlom. To je
pochopitelné, lebo sukromné stretavanie sa
bolo nakoniec v Rimskej ri§i vyhlasené za
protizakonné, ¢o prinutilo krestanov, aby sa
stretavali na verejnych miestach. Nasledne
bolo toto sikromné, intimne stolovanie, kde
mohli ,spolu jest” a ,pripominat si Pana“,
nahradené ovela jednoduchs§im jedlom.
Avsak toto by nijako nemalo zmens§it
skutoény vyznam slavenia Vecere Panovej,
ani by to nemalo sposobit, ze budeme
prehliadat vyznam spoloénej modlitby ako
riadnej sUCasti tejto celkovej praxe
spolocenstva.

Vidime, ze modlitba nie je jedinou
¢innostou, ktoru krestania maja robit
neustdle. Potrebujeme pravidelné prilezitosti:

e Aby sme sa ucili Bozie slovo.

e Aby sme si pripominali Kristovo
zlomené telo a preliatu krv.

e Aby sme sa spolu modlili.
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Ked budu tieto ¢innosti vzajomne
prepojené, vSetky budu este uzitocnejsie
a budu davat vacsi zmysel. Modlitba sa stava
prostriedkom, ktorym hovorime Bohu
o nasich najhlbs§ich mySlienkach a pocitoch.
NavySe, prave tento celkovy kontext ju robi
zivou, dynamickou a skuto¢ne zmysluplnou.

Pismo neuci, Ze neustala modlitba zahina
obycajné opakovanie.

V priebehu rokov krestania praktizovali
rozne druhy modlitby. Paméitam sa, ze ako
dieta som kazdy vecer klacal pri posteli
a modlil sa:

O nas Boze mily,

v tejto dennej chuili,

o ochranu prosime,

daj nech sa Ta bojime.

Bojime a posliichame,

a pritom sa radi mame. Amen.

zhotoveného oltara.“ Elias im odporuéil, aby
yKkricali hlasnejsie,“ ¢o aj urobili, ale
nepomohlo im to (1Kralov 18:26-29).

Potom Elias volal k Bohu. Jeho modlitba
bola jednoducha a priama: ,Hospodin, Boze
Abrahamov, Izakov a Izraelov, nech sa dnes
spozna, ze ty si Bohom v Izraeli a ja tvojim
sluzobnikom, a ze vSetky tieto veci konam na
tvoj pokyn. Odpovedz mi, Hospodin,
odpovedz, aby tento I'ud spoznal, ze ty,
Hospodin, si Boh a znovu si ziskavas ich
srdce® (1Kralov 18:36-37).

Boh vypocul Eliasovu modlitbu. Z neba
prisiel ohen! Prazdne a opakujtice sa
modlitby Baalovych prorokov zlyhali.
Hlavnym dévodom, samozrejme, bolo to, ze
sa modlili k ,bohom,“ ktori v skuto¢nosti
neexistovali.

Nam bliz§im prikladom moé6zu byt modlitby
sekty Hare KriSna. Hoci to uz nerobia tak
verejne ako pred niekolkymi rokmi, ¢asto
opakovane mantrujua a veria, ze tato
nabozenska aktivita je

Ked sa niekedy citim
ospalo, pristihnem sa pri
tom, Ze si hovorim ,Krasna,
krasna, kde si husky
pasla.“?

Urcite nie je ni¢ zIé€ na
tom, ked opakujete dobre
sformulované modlitby.
Ved sam JeziS nam dal
nadhernud modlitbu, ktort
verni krestania v priebehu
storo¢i stale opakuju. Ale ked tuto modlitbu
naucil svojich ucenikov, taktiez ich
upozornil: ,Pri modlitbe nehovorte privela
ako pohania, ktori si myslia, ze budu
vypocuti pre svoju mnohovravnost.
Nenapodobnujte ich teda! Ved vas Otec vie,
¢o potrebujete, skor ako ho prosite“ (Matas
6:7-8).

Co tym Jezi§ myslel? Zda sa, Zze mu islo
hlavne o ,prazdne“ opakovanie, ,zvatlanie®,
ako je to prelozené v Rohdckovom preklade.
Nekrestanské nabozenstva ¢asto zdéraznuju
modlitebné praktiky, ktoré vyzyvaju fudi
k tomu, aby sa modlili dlho a neoblomne. Je
za tym presvedcCenie, ze ¢im dlhSie
a hlasnej$ie sa modlia, tym vacSie Sance
budu mat na ziskanie toho, po ¢om tuzia.

Baalovi proroci na vrchu Karmel su
klasickym prikladom takejto modlitby. Elias
ich vyzval na duchovny suboj, aby ukazal,
kto je jediny skutoény Boh. Pravym dékazom
mal byt ohen zoslany z neba ako odpoved na
modlitby.

Baalovi proroci stuhlasili. Cely den ,vzyvali
Baala.“ ,Volali“ a ,,poskakovali vokol

...Boh nechce ,,slova“
pre slova. Namiesto
toho mu ide o nase

aprimné tuzby, motivy

a postoje nasich stdc.

duchovne hodnotna.

Dalsim prikladom su
tibetski budhisti. Ti
napisali modlitby na
modlitebné mlynceky.
Veria, ze otacanie valceka
okolo osi je ti¢inné. Inymi
slovami, neustale otacanie
mlyncéeka ma vysielat
modlitby k ich bozstvam.

Ked pozname takéto
prazdne opakovanie, jasnejSie rozumieme
tomu, ¢o Jezi§ myslel, ked povedal svojim
nasledovnikom ,nehovorte privela ako
pohania, ktori si myslia, ze budu vypocuti
pre svoju mnohovravnost (Matu§ 6:7). Pravy
a zivy Boh nechce slova pre slova. Namiesto
toho mu ide o naSe Uprimné tuzby, motivy
a postoje naSich stdc.

William Hendriksen poznamenava, ze
»mnohé z najpozoruhodnejsich
a najvracnejsSich modlitieb v Pisme st
struéné.“4 [lustruje to na modlitbach Mojzisa
(Exodus 32:31-32), Salamuna (1Krafov 3:6-
9), Ezechiasa (2Kralov 19:14-19), Jabbéca
(1Kronicka 4:10), Agtra (Prislovia 30:7-9),
mytnika (Lukas 18:13), umierajuceho
zlocinca (Lukas 23:42), Stefana (Skutky
7:00), a Pavla (Efezanom 3:14-19). Taktiez
upozornuje na NehemiaSove jednovetné
modlitby (Nehemias 4:4-5; 5:19; 6:9; 13:14,
29, 31). Dokonca i Kristove modlitby st
pomerne struéné a k veci (Jan 17; Mata$s
6:9-13; Lukas 11:2-4).5
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Co to znamena

Aky vyznam ma teda pre nas priklad
Jeruzalemskych krestanov?

Neustala modlitba znamena vytrvalo sa
modlit s inymi krestanmi.

Niet pochyb o tom, ze Boh chcel, aby
jeruzalemski krestania boli vzorom pre
veriacich vSetkych ¢ias. Hoci okolnosti st
rozne a ovplyviuju Uroven a intenzitu
modlitby, z listov napisanych novozmluvnym
zborom je jasné, ze to, ¢o sa dialo
v Jeruzaleme, mal byt pretrvavajuci proces.
Napriklad, v praktickych oddieloch vacSiny
Pavlovych novozmluvnych listov Pavol dava
pokyny krestanom k tomu, aby spoloéna
modlitba bola pravidelnou a stalou stcastou
ich zivotov. V§imnite si nasledovné pokyny:

¢ Radujte sa v nadeji. V suzeni budte

urcitych slov, ktoré poznajua prevazne z Biblie
alebo liturgie. Ked st tieto slova vyslovené,
vychadzaju len z hrdla. Prava modlitba je
priamy rozhovor veriacej duse s Bohom.
Philip Brooks to zhrnul §tyrmi slovami -
‘pravé zelanie vyslané k Bohu.“6 Prikladom je
NehemiasSova modlitba v situacii, ked sa ho
kral Artaxerxes spytal, ¢o by mal urobit, aby
mu pomohol vyrieSit problém v Jeruzaleme.
Nehemia$§ nemal Cas zastavit sa a venovat sa
modlitbe za odpoved na kralovu otazku. Ale
Citame, ze ,medzitym som sa modlil k Bohu
nebies. Kralovi som povedal...“ (Nehemias
2:4-5). NehemiaSova modlitba a odpoved su
tak prepojené, ze vyzeraju ako udalosti
odohravajuce sa naraz. V skuto¢nosti nimi aj
boli, pretoze samotna tizba odpovedat
spravne sa stala NehemiaSovou modlitbou.
Boh poznal jeho srdce.

Vytrvala modlitba vyzaduje osobnt
disciplinu. V zivote je len malo veci, ktoré
ziskavame Tahko a prirodzene. A toto celkom
iste plati o modlitbe. Dick

trpezlivi, v modlitbe
vytrvali (Rimanom
12:12).

o Vkazdom case
v Duchu proste vo
v§etkych modlitbach
a prosbach
(Efezanom 6:18).

e Pre ni¢ nebudte
ustarosteni, ale vo
vSetkom s vdakou
predkladajte Bohu svoje ziadosti vo
svojich modlitbach a prosbach
(Filipanom 4:6).

e Vytrvagjte v modlitbe, bdejte pri nej
a vzdavajte vdaky (Kolosanom 4:2).

Vsetky tieto listy davaju krestanom
pokyny, aby ako skupina veriacich boli
v modlitbe vytrvali. Z kontextu je jasné, ze
Pavol mal v prvom rade na mysli spolo¢nt
modlitbu. To neznamena, ze osobnu
a sukromnu modlitbu vylaéil, ale ze
zdoéraznuje doélezitost spoloéného stretavania
sa krestanov k modlitbe — ako to robili
krestania v Jeruzaleme.

Vytrvala modlitba zahfna vnutorny postoj
k modlitbe. Pre krestanov, ktorych mysel
a srdce su zamerané na Bozie slovo a volu,
sa samotné postoje a mySlienky srdca
stavaju modlitbou. V tomto zmysle sa naozaj
mozeme ,modlit neprestajne®
(1Tesaloni¢anom 5:17).

V suvislosti s touto myslienkou Theodore
L. Cuyler poznamenava: ,Zda sa, ze niektori
Pudia povazuju modlitbu za opakovanie

Neustala modlitba
znamena vytrvalo sa
modlit s inymi

krestanmi.

Eastman to dobre vyjadril
vo svojej knihe Nelahkd
cesta (No Easy Road). Aby
sa Iudia naucili modlit sa,
musia sa modlit. NajhlbSie
zakutia modlitby sa uc¢ime
pri modleni, nie z knih.
VyS§iny modlitby zaku§ame
pocas modlitby, nie pocas
kazne. Modlit sa nauc¢ime
len poc¢as modlitby,
zohnuti a skloneni na kolenach. Modlitba je
zruénost, ktora sa rozvija praxou. U¢it sa
modlit je ako ucit sa remeslo. Sme ucni

a nejaky ¢as musime sluzit. Aby sme sa stali
zruénymi modlitebnikmi, potrebujeme jej
neustale venovat nasu pozornost, myslienky,
prax a cas.”

Vyzva

Biblia presne neurcuje, kolko ¢asu by
sme mali stravit na modlitbe. Miera
a intenzita su rézne — v zavislosti od nasich
potrieb, zodpovednosti a povolania v Zivote.
Avsak Biblia jasne hovori, ze vSetci krestania
sa maju modlit — vytrvalo. Ma to byt
pravidelna stcast nasho kazdodenného
zivota — v sukromi aj spolo¢ne ako krestanov.

Zhodnotte doslednost vasho vlastného
modlitebného zivota tymito otazkami:

e Ako mozem byt v modlitbe
doslednejsi?
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Co mézem urobit pre to, aby moj
vniutorny postoj k modlitbe bol
prirodzenou su ¢astou méjho
celkového zivotného Stylu?

Aké konkrétne veci by som mal

urobit, aby som bol v modlitbe
disciplinovanejsi?

Pomocny zoznam

Nasledujuci zoznam ¢innosti vam pomoze
zlep§it vas modlitebny zivot:

1. Pridajte sa k modlitebnej skupinke,
ktora sa stretava kazdy tyzden.

2. Vytvorte si modlitebny zapisnik.

3. Ucte sa spontanne modlit za bezné
¢innosti a proste Boha o vedenie.

4. Naucte sa naspaméat Rimanom
12:12; Efezanom 6:18; Filipanom 4:6;
a Kolosanom 4:2.

5. Precitajte si nejaké dobré knihy
o modlitbe, napriklad:
Pablo Martinez: Modlitba, (Porta libri,
2005),

Poznamky:

Priruka pre $tudenta, Téma 11: Modlit’ sa za seba navzdjom

Nevola nadarmo (autor neznamy),
Dolman, Modlitebny zivot véricich.

Najdite si niekoho, kto bude vasim
§pecialnym telefénnym modlitebnym
partnerom.

Ak ste rodi¢, vedte svoju rodinu

v modlitbe pred jedlom a spanim.
Taktiez vyhladavajte spontanne
chvile, ked sa budete moct modlit za
Specifické veci.

Stravte cely den modlitbou.

V anglic¢tine je k dispozicii kniha Ako
stravit den modlitbou (How to Spend
a Day in Prayer), Lorne C. Sanny.

Iné:

Pane, prosim, poméz mi byt vytrvalym
v modlitbe. Pomé6z mi ,,v kazdom ¢ase v Duchu
prosit vo vSetkych modlitbdach a prosbdch. “
Nech tuzim venovat sa modlitbe, bdiet a byt
stdle vdacngm.

1 Dick Eastman, No Easy Road, Baker Book House, str. 13.
2 Ibid str. 14
3V angl. originale sa jedna o piesenn Mary had a little lamb.

4 William Hendricksen, The Gospel of Matthew, Baker Book House, str.324-325
5 Ibid str. 324
6 Daily Meditations for Prayer, Good News Publishers, str. 41.
7 Eastman, str. 13
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Modlitba za druhych

Z knihy A Call to Spiritual Reformation, D. A. Carson

k nasledujeme Pavlov priklad, urcite

neprehliadneme obrovsku délezitost
modlitby za druhygch. Modlitba nikdy
neklesne na taku tiroven, kde by bola len
akymisi Gto¢iskom, kde nachadzame silu pre
seba, ¢i uz oslavovanim alebo mystickym
spolocenstvom s Bohom, alebo skrze ulavu
v tom, ze mu predkladame svoje starosti.
Modlitba moéze zahfnat tieto prvky a este
viac, ale ked sa u¢ime modlit podla Pavla,
naucime sa modlit za ostatnych. Uvidime, ze
je nasou ulohou prichadzat k Bohu s vdakou
za niektorych Iudi a s prihovaranim sa za
inych. V skratke, naSe modlitby budua
formované hlbokou tiZzbou

viny, ¢o sa stali prekazkou medzi vami

a vasSim Bohom, a vase hriechy zakryli jeho
tvar pred vami, takze nepocuje“ (Izaias§ 59:1-
2). Hriechy, ktoré nam brania Gi¢inne sa
modlit, m6zu mat podobu prejavov zla, ktoré
odsudil Malachias - veci ako povrchné
nabozenstvo, ktoré nedava Bohu to najlepsie
(Malachias 1:6-14), bezvyznamné slzy
pokania pocas prekvitajuceho cudzolozstva
a rozvodov (Malachia§ 2:13-16) a obrovsky
nedostatok bazne pred Bohom, nedostatok,
ktory ma za nasledok zvrhlost a utlacanie
chudobnych a tbohych (Malachias 3:5),
Uboha tuzba po zivotnom Style arogantnej

a prevratenej spolo¢nosti,

usilovat sa o to, ¢o je pre
Bozich Iudi najlepsie.

Z tohto vyplyvaju dve
veci. Po prvé, musime sa
podriadit Bozej definicii
toho, ¢o je najlepsie. To
znamena, ze je zivotne
dolezité, aby sme nacuvali
modlitbam v Pisme. Ako
inak sa dozvieme, ¢o Boh
povazuje pre nas za
najlep§ie? Tak ako Pismo musi pretvarat nas
pohlad na Boha, naSe spravanie sa
voCi ostatnym a naSe najzakladnejSie
hodnoty, rovnhako musi pretvarat aj nase
modlitby. Toto je jedna z oblasti, kde sa to
moze diat velmi dramaticky. Konkrétne, ked
sme uz preskumali Pavlove modlitby
a odpozorovali, ako ¢asto sa modli za
druhych, musime ich preskimat znova, aby
sme zistili, o ¢o konkrétne pre nich prosi
Boha. Potom musime naS$e zistenie porovnat
s tym, za o my bezne prosime.

Po druhé, modlitba za druhych vyzaduje,
aby sme skumali svoje srdcia. Ako sa mame
ucinne modlit za druhych, ak sme vo¢i nim
zatrpknuti? Tato prekazka nie je len
psychologicka, hlavny problém nie je len
donutit sa k prosbam za tych, vo¢i ktorym
prechovavame zlost. Je tu vaznejSia
prekazka. Sam Boh tvrdi, ze nevyznany
hriech nas odstrihne od komunikacie s nim,
od jeho mocnych odpovedi. ,Pozri, ruka
Hospodina nie je taka kratka, aby nemohla
zachranovat, a jeho ucho nie je také
nedoslychavé, zeby nepoculo. Su to vase

Ako sa mame ucéinne
modlit za druhych,
ak sme vocéi nim

zatrpknuti?

ktora je zivena podozrenim,
ze sluzit Bohu je zbytocné
(Malachias 3:13-15).
Necudo, ze Boh nereaguje
na modlitby ludi, ktori sa
takto spravaju.

Ale to, ¢o nam tak c¢asto
brani Gi¢inne sa prihovarat,
je jemna zatrpknutost,
prechovavana zlost,
starostlivo udrziavana
nevrazivost, zufaly nedostatok odpustenia.
Toto je medzi nami, zial, velmi ¢asté, napriek
tomu, ze sam Pan Jezi$ uéi: ,Lebo ak vy
odpustite l'udom ich poklesky, aj vam
odpusti vas nebesky Otec. Ale ak vy
neodpustite Tudom, ani vam vas Otec
nebesky neodpusti vase poklesky“ (Matus
6:14-15). Este viac k veci (pre tcéely tohto
§tudia) hovori: ,Ked sa chystate na modlitbu,
odpustajte vSetko, ¢o proti niekomu mate,
aby aj vam vas Otec na nebesiach odpustil
va$e previnenia“ (Marek 11:25). Naozaj, ak
sme sami uz nieco okusili z bohatého
Otcovho odpustenia, jeho milost sa musi stat
nas$im vlastnym §tandardom: ,A budte
k sebe dobri, milosrdni, odpustajte si
navzajom, ako aj vam Boh odpustil v
Kristovi“ (Efezanom 4:32, pozri tiez
Kolosanom 3:13).

Ak vam naozaj zalezi na zmene vasho
modlitebného zivota, musite zacat pri svojom
srdci. Nevyznany, prechovavany hriech bude
vzdy prekazkou medzi Bohom a tymi,
ktorych stvoril na svoj obraz.
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Je pravdou, ze niekedy, ked sa snazime
dat do poriadku vztahy, ktoré sa v minulosti
pokazili, druha strana sa nechce zmierit. Ale
to uz je medzi nimi a Bohom; vy a ja si
musime strazit svoje srdcia.

Toto plati i v pripade, Ze previnenie bolo
vyluéne na druhej strane. Nedavno jeden
kazatel pomahal Zene ktora bola pred
dvadsiatimi rokmi Styri roky obetou incestu,
pricom vinnikom bol jej vlastny otec, ktory
nakoniec skonc€il za mrezami. Jej vlastny
manzel o tom ni¢ nevedel, preto jej
neposkytol skoro ziadnu podporu
a porozumenie. Cim dalej, tym viac sa ich
zivoty od seba vzdalovali a viera tejto zeny
vadla, az kym sa uz vobec nemohla modlit
a jej uctievanie sa stalo faloSnym.

Ked sa o tejto svojej minulosti rozpravala
s kazatelom, jednym z kritickych krokov,
ktoré musela spravit, bolo odpustit svojmu
otcovi. To neznamenalo, ze

uplné a bez vyhrad a musela mu to povedat,
bez ohladu na to, ¢i by reagoval pokdnim
alebo tibohou samospravodlivostou a hnevom.
On si v skutoc¢nosti si zvolil druht moznost,
¢im tej zene jej llohu velmi neulahdil. Ale
Pan jej dal silu odpustit a toto odpustenie
bolo rozhodujucim zvratom, ktory viedol
k obnove vztahu s jej manzelom, k obnove
radosti v jej Panovi a k obnove modlitby.
Pravdaze, tento princip plati pre kazda
oblast zivota, nie len pre zatrpknutost
sposobent spomienkami na incest. Ako sa
mame prihovarat za svoj zbor, ked potajme
niektorymi jeho ¢lenmi opovrhujeme? Ako sa
mame zmysluplne modlit za prebudenie, ked
to, ¢o chceme, je akési neurcité pozehnanie,
ktoré volame prebudenie, a nezalezi nam na
tom, aby boli prebudeni ludia? Ak
prechovavame zatrpknutost a hnev, modlitba
nie je ni¢ viac ako strata ¢asu a namabhy.
Nez sa pustime dalej, je

jeho vinu mala prevziat na
seba. Znamenalo to, ze
musela dat do poriadku
svoju vlastnu zatrpknutost
a hnev. Na to potrebovala
Panovo odpustenie

a v tomto pripade
potrebovala odpustit
muzovi, ktory ju zneuzival.
Toto odpustenie muselo byt

Ak prechovavame
zatrpknutost a hnev,
modlitba nie je ni¢
viac ako strata casu

a namabhy.

¢as Uprimne a pokorne
preskumat vase vlastné
srdce. Vzdy je ¢as tak
urobit, ale obzvlast vtedy,
ked chceme prichadzat

k Bohu, ktorého jedineéna
svatost a odpustenie st
nemennym Standardom
pre jeho Iudi.

*
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Priprava vlastnej odpovede

1. VsSetci sa asi zhodneme na tom, ze spoloéné modlitby v naSich zboroch su
dolezité. AvSak velmi Casto je pre zbor tazké udrzat si to ako prioritu. Preco to
tak podla vas je? Ako by vyzeral vyvazeny, zivotaschopny zavéazok
k spoloénym modlitbam?

2. Pozrite si kontrolny zoznam Gene Getza na konci jeho kapitoly o modlitbe.
Zapiste si z tohto zoznamu dve veci, na ktorych chcete tento mesiac
popracovat.

3. Z nasledujuceho zoznamu si vyberte jednu modlitbu a pocas nasledujuceho
tyzdna sa ju modlite za I'udi z vaSho zboru: Rimanom 15:5-6; Efezanom 1:15-
23; Efezanom 3:14-21; Kolosanom 1:3-14

Diskusia o téme

1. Ako by ste charakterizovali vase vlastné modlitby za druhych? Je pre vas
tazkeé alebo Tahké urobit takyto zavazok?

2. Tak ako Gusto v priklade zo zivota, aj my vSetci sme zaneprazdneni. Ako si
mozeme lepSie planovat program, aby sme viac uprednostnili spolocné
modlitby?

3. Aky je vztah medzi modlitbou a evanjelizaciou (pozrite sa na vase Stadium
Kolosanom 4:2-6)?

4. Gene Getz piSe, ze ,Biblia presne neurcuje, kolko ¢asu by sme mali stravit na
modlitbe... AvSak Biblia veImi jasne hovori, Ze vSetci krestania by sa mali
modlit — a to dosledne. Ma to byt pravidelna sucast nasho kazdodenného
zivota — v sukromi aj spolo¢ne ako krestanov.“ Aké konkrétne kroky moézeme
urobit, aby sa modlitba stala trvalou suc¢astou nasich zivotov?
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5. Co si myslite o rade, ktortu dal kazatel Zzene (v ¢lanku D. Carsona)? Ako

modlitby za druhych — dokonca i za tych, ktori nam ublizuju - ovplyviauju
naSe vztahy s nimi?

6. Aké vyhody prinasa to, ak sa modlime biblické modlitby za seba navzajom?

7. Akymi spdésobmi moze zbor podporit pravidelné spolo¢né modlitby?

Praktické Ciny poslusnosti

1. Ako zmenila tato diskusia vase pévodné porozumenie tejto téme? Svoje
mySlienky zhrnte tu:

2. Ako to planujete aplikovat (kedy, kto, kde, atd.)?

3. Vytvorte si vztah zodpovednosti: Stanovte si ciele rastu vo viere tykajuce sa
tejto témy a povedzte o nich svojej skupine a/alebo moderatorovi.

S Bozou pomocou budem:

Tento Studijny material a jeho koépie poskytuje slovensky vydavatel uzivatelom bezplatne.
Jeho vydavanie vSak ma svoje naklady. Pomézete nam, ak ako vdacny pouzivatel tejto
lekcie svojim prispevkom podporite pripravu a vydanie dalSich kurzov. Dakujeme Vam.
Podrobnejsie informacie o podpore na: www.ch.sk/index.php/ kniznica/zborova-kola
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