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ÚVOD K SÉRII KURZOV „OBJAVOVANIE“ 
 
„Chcem totiž, aby ste vedeli, aký veľký zápas tu vediem za ... všetkých ... aby to 

povzbudilo ich srdcia a spojilo v láske, aby tak všetko pochopili a tým poznali Božie 
tajomstvo – Krista. Lebo v ňom sú ukryté všetky poklady múdrosti a poznania.“ 

Kolosanom 2:1-3 
 

Kresťanský život je neustály proces 
objavovania, pričom kresťania stále získavajú 
novú perspektívu a pochopenie skrytých 
pokladov múdrosti a poznania z Božieho 
slova. Pavol chcel, aby Kolosania poznali 
Krista a okúsili bohatstvo, ktoré toto poznanie 
prináša. Pavol nebol nikdy spokojný so svojim 
vlastným rastom v poznaní Krista. V liste 
Filipanom 3 povedal: „Bežím ...“ Objavovanie 
je spôsob, ako urobiť ďalší krok 
k duchovnému rastu. Pomôže vám získať nový 
pohľad na múdrosť a poznanie v Božom Slove. 

 
Pavol chcel mať istotu, že kresťania sú 

pevne zakotvení v kresťanskej viere a majú 
pevné základy v pravde, aby neboli zvedení 
konkurenčnými filozofiami a myšlienkami. Bol 
tak odovzdaný upevňovaniu kresťanov 
v zdravom učení, že po svojej prvej misijnej 
ceste riskoval život a vracal sa do každého 
mesta, aby sa presvedčil, že veriaci majú 
dobré základy a stoja pevne. Toto sa stalo 
vzorom Pavlovej služby. Na svojich cestách 
zakladal miestne zbory veriacich 
a ustanovoval vedúcich, ktorí sa o nich starali 
a verne ich vyučovali pravdy Božieho slova. 
Neuspokojil sa s tým, aby sa veriaci stali 
súčasťou Božej rodiny bez toho, aby im 
poskytol prostriedky na upevnenie 
v základoch kresťanských právd. 

 
Objavovanie je nástroj, ktorý vám má pomôcť pochopiť základné kresťanské 

pravdy, aby ste mohli stáť pevne vo viere, aby ste mali dôveru v to, čomu veríte, 
a aby ste boli efektívni vo svojom kresťanskom živote. Cieľom Objavovania je pomôcť 
vám prehĺbiť si biblický svetonázor a schopnosť biblicky rozmýšľať o životných 
otázkach a odpovedať na otázku „Čo potrebuje každý veriaci vedieť, aby bol pevne 
zakotvený v kresťanskej viere?“ 

 

 
„Toto hovorím preto, aby 

vás nikto nezviedol falošným 
prehováraním. Veď hoci som 
aj telesne vzdialený, duchom 
som s vami a radujem sa, keď 
vidím váš poriadok a pevnosť 
vašej viery v Krista. Ako ste 
teda prijali Ježiša Krista, 
Pána, tak v ňom žite 
zakorenení a v ňom budovaní 
v pevnej viere, ako ste sa 
naučili. Rozhojňujte sa vo 
vzdávaní vďaky. Dajte pozor, 
aby vás niekto nezviedol 
prázdnym a klamným 
filozofovaním, založeným na 
ľudských podaniach, na 
živloch sveta, a nie na 

Kristovi.“ Kolosanom 2:4-8 
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Série kurzov Objavovanie 
 
Prístup k štúdiu podľa Objavovania je jedinečný v niekoľkých ohľadoch. Jedna 

z hlavných vecí, ktorou sa líši od podobných štúdií je tá, že je to usporiadaný 
prístup k učeniu. Objavovanie sa snaží prezentovať kľúčové pravdy kresťanskej viery 
ako komplexný súbor. Namiesto čiastkových informácii dostávate ucelené, 
vyčerpávajúce štúdium základných aspektov kresťanstva. Na zvládnutie tejto úlohy 
vám Objavovanie ponúka nasledujúce štyri knihy: 

 
• Objavovanie kresťanského života – štúdium základných právd kresťanského 

života má pomôcť kresťanom žiť posvätenejší život pre Krista. 
 
• Objavovanie dôverného vzťahu s Bohom - štúdium o tom, ako prehĺbiť puto 

viery medzi kresťanom a Bohom. Štúdium toho, ako sa nám Boh oddal, ako 
zjavil samého seba a ako máme odpovedať na Božie volanie. 

 
• Objavovanie tvojho miesta v Božej rodine - štúdium Božích cieľov, misie 

a plánu pre miestnu cirkev, a toho, ako jedinečne stvoril každého veriaceho 
pre plné pôsobenie v tomto svete. 

 
• Objavujeme, ako zdieľať svoju vieru – štúdium evanjelizácie, ktoré dáva 

praktické nástroje a tréning pre zdieľanie evanjelia s priateľmi a rodinou 
nenásilným spôsobom. 

 
Na konci štyroch kurzov by ste mali byť dobre zakotvení v základných pravdách 

kresťanstva, mať pevné zdravé kresťanské doktríny, byť vybavení pre neustály rast 
vo vzťahu s Bohom a byť efektívnejší vo vzťahoch s kresťanmi a nekresťanmi. Naším 
cieľom je, aby o všetkých, ktorí ukončia všetky kurzy Objavovania platilo slovo 
apoštola Pavla, ktoré povedal Kolosanom: 

 
„Veď hoci som aj telesne vzdialený, duchom som s vami a radujem sa, keď vidím 

váš poriadok a pevnosť vašej viery v Krista.“ Kolosanom 2:5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chceme poznať váš názor 
na tento materiál a predovšetkým budeme vďační za upozornenia na chyby. 
Aj s Vašou pomocou to vylepšíme. Napíšte nám na: stefan.evin@cb.sk 
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PROCES UČENIA 
 

Séria kurzov Objavovanie vás vtiahne do interaktívneho študijného procesu. 
O témach sa budete rozprávať s inými ľuďmi, aby ste objavili nielen vedomosti, ale 
múdrosť k tomu, ako žiť pre Boha. 

 
Kombináciou najlepších klasických pohľadov s moderným výskumom metód 

učenia sa dospelých sme vyvinuli originálny prístup. Tento prístup nie je jedinečný 
alebo nový, ale je založený na prastarých metódach vyučovania používaných 
v mnohých kultúrach. Mnohí ľudia zistili, že tento prístup im poskytol najlepšiu 
skúsenosť z učenia v ich živote. 

 
Proces učenia je založený na zdravom rozume a Božom zámere. Boh nás stvoril 

na svoj obraz, aby sme objavovali Jeho stvorenie a učili sa o Ňom a o Jeho vôli. 
Všetci sa počas svojho života neustále prirodzene učíme. Čelíme problémom 
a musíme ich riešiť. Nachádzame sa v situáciách, ktoré vyžadujú rozhodnutia. 
A narážame na otázky, na ktoré musíme dávať odpovede. 

 
Niektorí z nás vedia lepšia ako iní rozoberať otázky života. Proces učenia sa, 

ktorým budete v tomto kurze prechádzať, vás pripraví, aby ste múdro premýšľali 
o rôznych záležitostiach v živote. Tento proces vám pomôže biblicky uvažovať 
o ťažkých situáciách, ktorým čelíte. 

 
 

Šesť krokov k biblickej múdrosti 
 
Krok 1: Pochopenie témy 

 

Krok 2: Štúdium Písma 
 

Krok 3: Nahliadnutie do iných zdrojov 
   

Krok 4: Príprava vlastnej odpovede 
 

Krok 5: Diskusia o téme 
 

Krok 6: Praktické činy poslušnosti 
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PROCES UČENIA - PODROBNEJŠIE 
 
Krok 1: Pochopenie témy 
Preskúmanie podstaty témy. Pokúste sa ju vyjadriť svojimi vlastnými slovami, 
aby ste lepšie pochopili problém alebo tému, ktorej sa venujeme. 
 
Krok 2: Štúdium Písma 
Štúdium oddielov z Božieho slova, ktoré sa najbezprostrednejšie vzťahujú 
k téme. Objavovanie toho, čo Boh hovorí o tejto konkrétnej veci. 
 
Krok 3: Nahliadnutie do iných zdrojov 
Zistenie, čo k tejto téme povedali iní. Šalamún v Prísloviach hovorí, že múdrosť 
je v množstve radcov. Múdry človek si dá poradiť. 
 
Krok 4: Príprava vlastnej odpovede 
Vaša odozva na danú tému. Je to výsostne osobné cvičenie a môže obsahovať 
modlitbu, niečo napísané na papier, alebo rozhovor. 
 
Krok 5: Diskusia o téme 
Zdieľajte svoju odpoveď v skupinke. Načúvajte a učte sa od druhých. 
V modlitebnom dialógu skupina spolu objavuje múdre reakcie na tému, 
založené na Božom slove a múdrych radách. 
 
Krok 6: Praktické činy poslušnosti 
Aj je potrebné, zrevidujte svoju odpoveď na základe diskusie. Potom urobte 
konkrétny plán na aplikáciu pravdy, ktorú ste sa naučili. Musíme byť činiteľmi 
Slova, nie iba poslucháčmi 
 
 

Pestovanie praktickej biblickej múdrosti 
 
Ako dospelí venujeme veľa nášho času riešeniu problémov. Neustále 

potrebujeme robiť rozhodnutia. Tieto rozhodnutia sú vo svojej podstate často 
teologické, napríklad: 

 
Manželka uvažuje, či musí poslúchať svojho manžela ak ten trvá na tom, že 

nemôže zobrať deti k lekárovi kvôli nedostatku peňazí. Jej dilema vyvoláva 
teologické otázky: 

 
• o podriadenosti a povahe manželského vzťahu 

• o materskej zodpovednosti za deti 

• o hodnote telesného zdravia v porovnaní s nutnosťou poslúchať svojho 
manžela 

 
Tieto otázky a starosti nie sú filozofickou abstrakciou. Sú to legitímne starosti 

skutočného života: skutočná žena so skutočnými deťmi potrebuje lekára. Ako máme 
biblicky premýšľať o takýchto reálnych životných situáciách? Ako budeme riešiť 
vážne otázky, ktoré pred nás kladie život? 
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Ako Božie deti, ktoré žijú v nepriateľskom svete, sa potrebujeme učiť, ako máme 
zvládať tieto otázky kresťanským spôsobom. Potrebujeme sa učiť myslieť biblicky. 
Potrebujeme sa učiť ako používať zbožnú múdrosť v situáciách, ktoré nemôžeme 
ignorovať. Potrebujeme dospieť k mysli Kristovej! 

 
Či už ide o manželský konflikt alebo sa diskutuje o spravovaní zboru, múdrosť 

môžeme získať pomocou rovnakého základného prístupu. Jasné myslenie sa opiera 
o podobný postup - či už sme konfrontovaní osobnou etickou voľbou alebo 
teologickým stanoviskom. 
 

Modlitba 
 
Od začiatku každého kroku v procese Objavovania je modlitba nevyhnutná. Ako 

kresťania sme naplnení Duchom Svätým, ktorý je Duchom Pravdy a Múdrosti. Ak 
sme v ťažkej situácii, prvou našou reakciou bude modlitba a potom komunikácia 
s Bohom počas celého procesu hľadania riešenia. 

 

Pochopenie témy 
 
Pochopenie vyžaduje zhodnotenie problematiky. Je skutočným problém to, čo 

nás znepokojuje na prvý pohľad, alebo sú za tým hlbšie príčiny? Či ide 
o poradenstvo alebo o nejakú filozofickú debatu, musíme byť vnímaví. Niekedy si 
možno ani neuvedomujeme, že problém existuje, až do chvíle, kým nejaký výbuch 
nerozkolíše náš svet. Najprv musíme spoznať, že problém existuje, predtým než 
niečo podnikneme na jeho riešenie. 

 
Niekedy sa cítime zmätení a frustrovaní zložitosťou života. Psychologické, 

vieroučné, vzťahové a finančné otázky sú pospájané a spolu súvisia a často 
vytvárajú emocionálnu atmosféru, v ktorej je ťažké triezvo uvažovať. Keď sa to 
stane, musíme sa pokúsiť vyjadriť podstatu problému jednou vetou. 

 
„Dôkladne vyjadrený problém je už napoly vyriešený.“ – Henry Hazlett 

 
Pomenovaním problému napomáhame k zmenšeniu nejasnosti a zmätku. 

Cieľom je identifikovať podstatné prvky kontroverzie alebo problému. Chceme 
pochopiť skutočné a podstatné záležitosti a pomenovať problém tak presne ako sa 
len dá. 

 

Štúdium Písma 
 
Kam sa vydáme pri hľadaní pochopenia, nadhľadu a odpovedí? Boh nás 

nenechal bez zdroja pravdy, ale milostivo sa rozhodol, že nám dá slová života, jeho 
vlastné slová v Biblii. Naše životy a služba musia byť zakorenené v Božom Slove. Je 
to náš jediný zdroj absolútnej božskej pravdy. Nemáme žiaden iný zdroj, ku 
ktorému by sme mohli pristupovať s úplnou dôverou a spoľahlivosťou. 

 
Každá téma, ak k nej pristupujeme komplexne, by nás mala poslať k štúdiu 

celej Biblie. Ale naším zámerom je urobiť to tak, že pôjdeme k najvýznamnejším 
oddielom a tie preskúmame, aby sme pochopili, čo o tejto téme hovorí Boh. Typicky 
bude téma vyžadovať štúdium niekoľkých pasáží a princípov. 
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Nahliadnutie do iných zdrojov 
 
Po osobnom štúdiu Písma je múdre hľadať radu a podnety u iných. Múdri ľudia 

hľadajú a počúvajú rady druhých (Príslovie 12:15; 13:10; 19:20). 
 
Poradcovia sa nachádzajú v rôznych zdrojoch. Môžeme čítať, čo komentátori 

napísali o kľúčových oddieloch. Môžeme hľadať informácie u starších a duchovne 
zrelých ľudí, ktorí majú skúsenosti s nejakou špecifickou situáciou. Môžeme čítať 
knihy a články o danom probléme. Tiež môžete počúvať nahrávky, sledovať video, či 
použiť elektronickú databázu a internet. 

 
Niekedy môže byť užitočné štúdium histórie. Zo starodávnej múdrosti sa dá 

čerpať pri štúdiu života tých, ktorí čelili podobným problémom. 
 
Príležitostne môžu pomôcť aj nekresťanskí učenci, pretože ponúkajú informácie 

z iných vedných odborov. Napríklad nejaká záležitosť môže mať právnu stránku. 
 
Pretože kniha Prísloví nás uisťuje, že je bezpečné mať mnohých radcov, tak sa 

obmedzujeme, ak sa s nimi neradíme a budeme bohatší, ak to urobíme (Príslovie 
15:22). V množstve radcov spočíva záchrana (Príslovie 11:14). 

 

Príprava vlastnej odpovede 
 
Po pochopení témy, štúdiu Písma a nahliadnutí do iných zdrojov sa musíme 

dohodnúť na ďalšom postupe. Skutočný život vyžaduje rozhodnutia. Nemali by sme 
sa vyhnúť kľúčovému kroku - príprave vlastného postupu. Ako kresťan, budete 
musieť robiť rôzne ťažké a zložité rozhodnutia. 

 
Odpoveď môže mať rôzne formy v závislosti od situácie. Nami zvolená reakcia by 

mala byť niečo ako modlitba, alebo napísanie nášho postoja k tejto téme. Alebo 
podnikneme konkrétne kroky, aby sme niečo zmenili vo svojom živote, rodine alebo 
zbore. Každá reakcia bude obsahovať rozhodnutia a voľby, ktoré sa týkajú 
predmetnej záležitosti. 

 
Avšak v tomto bode študijného procesu potrebujeme sformulovať iba prvotnú 

odpoveď namiesto konečného, precízneho a starostlivo vypracovaného záveru. Je to 
čas pre tvorivosť. Mali by sme sa snažiť o čo najviac myšlienok a zatiaľ dať bokom 
svoje kritické úsudky o tejto téme. Rozoberte tému alebo problém z rôznych uhlov 
pohľadu. Teraz sa môžu spochybniť aj základné predpoklady. 

 

Diskusia o téme 
 
Po sformulovaní prvotnej odpovede môžeme získať múdrosť z diskusie 

s ostatnými, ktorí zápasia s rovnakým problémom. Spoluprácou sa budeme 
navzájom ostriť. 

 
Dobre zacielená diskusia skupiny kresťanov, ktorí si vopred sami vypracovali 

danú tému, môže byť mimoriadne podnetná. Takto spoločne pripravení a Duchom 
pravdy vedení veriaci často vytvoria synergický efekt, pri ktorom sa nápady 
a múdrosť rozmnožia nad to, čo môže vytvoriť jednotlivec. Aj keď každý z nás je 
obmedzený svojimi obzormi a vnímaním, spoločne môžeme vidieť širší a vzdialenejší 
horizont. Božím zámerom je, aby sa kresťania navzájom povzbudzovali, upevňovali 
a zdokonaľovali. 
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Praktické činy poslušnosti 
 
Keď ste si overili svoju prvotnú odpoveď počas diskusie s ostatnými kresťanmi, 

môžete ju zrevidovať. Revízia obsahuje záverečné doladenie toho, čo bolo vo vašej 
odpovedi správne, alebo škrtnutie vašej pôvodnej odpovede a prípravu novej. 
Napriek všetkému ste pomocou otestovania vašej odpovede v spoločenstve 
kresťanov získali múdrosť a istotu. 

 
Potom urobte niekoľko praktických krokov na uplatnenie pravdy, ktorú ste 

objavili, čím prejavíte zbožnú múdrosť. Naším primárnym cieľom nie je len získanie 
vedomostí, ale premena na zbožnejšieho a duchovne zrelšieho človeka. 

 
Biblia nám hovorí, že načúvanie slovu bez konkrétnej odpovede je ako stavanie 

domu na piesku. A konanie podľa pravdy je stavaním domu na skale. Našim 
zamestnaním je stavanie domov na skale! 

 
* 

 

 
 


